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Ky raport i pasgyron rezultatet e hulumtimit mbi dhunén me bazé gjinore dhe ngacmimin
ndaj grave té reja dhe vajzave nga mosha 18 deri né moshén 29 vje¢ né Magedoniné e
Veriut, té zbatuar né vitin 2025 me mbéshtetjen e Misionit t& OSBE-sé né Shkup dhe né
bashképunim me Zyrén e Presidentes té Republikés sé Magedonisé sé Veriut.

Hulumtimi synon té pércaktojé pérhapjen, natyrén dhe perceptimin e formave té
ndryshme té dhunés me bazé gjinore, si dhe efektivitetin dhe gasshmériné e institucioneve
pér mbrojtjen dhe mbéshtetjen e viktimave nga dhuna me bazé gjinore. PE&r mé tepér,
hulumtimi pérgendrohet edhe né format online té dhunés, té cilat jané gjithnjé e mé
sfiduese né kontekstin e transformimit digjital té shogérisé.

| Metodologjia

Hulumtimi u zbatua né njé model reprezentativ prej 600 té anketuarave nga té gjitha
rajonet planifikuese té vendit, pérmes sondazheve té strukturuara ballé pér ballé né
gjuhén magedonase dhe shqipe, me njé gabim statistikor prej +3.9%. Pérve¢ pjesés
kuantitative, u organizuan edhe katér grupe fokus me pjesémarrjen e pérfagésuesve
dhe pérfagésuesve té organizatave qytetare dhe ekspertéve/eve né fushén e té
drejtave té njeriut dhe barazisé gjinore. Kombinimi i metodave siguroi njé analizé té
thellé té pérvojave individuale, perceptimeve shogérore dhe praktikave institucionale.

IGjetjet e Hulumtimit

Perceptimi dhe ndjenja e sigurisé

Dy té tretat (74%) e grave té reja dhe vajzave deklaruan se ndihen té pasigurta
né hapésirén publike pér shkak té seksit té tyre, ndérsa 27% asnjéheré nuk kishin
pérjetuar njé ndjenjé té tillé.

Graté e reja dhe vajzat shqgiptare né njé pérgindje dukshém mé té larté (90%) jané
ndjeré té paktén né njé moment té pasigurta né hapésirén publike né krahasim me
graté e reja dhe vajzat magedonase (66%), graté e reja dhe vajzat rome (77%) dhe
pjesétaret e komuniteteve té tjera etnike (74%).

27% e té anketuarve i jané shmangur ndonjé aktiviteti ose vizite né njé vend té
caktuar pér shkak té frikés nga dhuna, me ¢'rast nivele mé té larta té shgetésimit
jané vérejtur te grup mosha mé e re (18-21 vjeg) dhe te popullata rome (57%).



Nga ana tjetér, graté e reja dhe vajzat gé vijné nga familje me status mé té ulét
ekonomik (43%), pa arsim formal (49%) dhe nga rajoni verilindor i vendit (42%) kané
mé shumé gjasa té shmangin aktivitetin ose vendin pér shkak té frikés nga DHBG]
dhe/ose ngacmimi.

Njé ndjenjé sigurie éshté e lidhur fort me statusin ekonomik, me ¢'rast graté e reja
dhe vajzat nga familjet me té ardhura mé té uléta shpesh ndihen mé té rrezikuara.

Institucionet e parandalimit dhe mbrojtjes nga DHBG]

Besimi méilarté shprehet périnstitucionet arsimore (67%) dhe shéndetésore (62%),
pasuar nga policia (55%), gendrat pér puné sociale (51%) dhe organizatat qytetare
(50%)-, ndérsa besimi mé i ulét éshté ndaj gjyqgésorit (38%) dhe prokurorisé (41%).

Policia u identifikua si institucioni mé i réndésishém gjaté trajtimit té dhunés me
bazé gjinore (69%) pastaj gendrat pér puné sociale (61%), por né grupet fokus u
analizuan si reaktive dhe jo gjithmoné efektive.

Gjysma e té anketuarave (51%) jané té mendimit se institucionet reagojné né
ményré adekuate ndaj parandalimit dhe ndéshkimit té dhunés me bazé gjinore
dhe/ose ngacmimit té grave té reja dhe vajzave , ndérsa njé shkallé e larté prej 40%
e té anketuarave nuk e ndajné kété mendim.

Njohurité né lidhje me DHBG]

Shumica e grave dhe vajzave té reja (71%) kané informacione pér té identifikuar
dhunén me bazé gjinore dhe/ose ngacmimin. Megjithaté, ¢cdo e katérta grua e re
osevajzé (27%) deklaron se nuk ka informacione té mjaftueshme pér té identifikuar
dhe kérkuar mbrojtje nga DHBG). Kjo pérgindje éshté vecanérisht e larté midis
romeve (47%), si dhe tek ato pa arsim formal (50%) ose vetém me arsim fillor (49%).

Arsyet kryesore pér mos raportim jané: frika (58%), mosbesimi ndaj institucioneve
(56%), turpi (50%). Presioni familjar manifestohet né njé pérgindje dukshém mé
té larté tek graté e reja dhe vajzat rome (53%) krahasuar me pérgindjen mesatare
(25%). Turpi si shkak paraqgitet né njé pérqgindje dukshém mé té larté (66%) tek graté
e reja dhe vajzat me arsim fillor né krahasim me té anketuarat me arsim té larté.

Gjysma e grave té reja dhe vajzave mendojné se nuk ekzistojné (30%) ose nuk e diné
se ekzistojné (21%) shérbime rinore dhe té ndjeshme gjinore pér t& mbéshtetur
viktimat e DHBGJ. Ndérgjegjésimi éshté vecanérisht i ulét midis romeve té reja (18
deriné 21 vjeg), dhe tek graté e reja dhe vajzat pa arsim formal ose me arsim fillor.
Vetém 7% e grave té reja dhe vajzave e diné se ekzistojné shérbime rinore dhe té
ndjeshme gjinore.



Piképamjet né lidhje me DHBG])

Tri nga pesé té anketuara nuk pajtohen me piképamjet se dhuna né familje éshté
céshtje private dhe duhet té mbetet né familje (61%), se dhuna éshté shkaktuar nga
veté viktima (67%) dhe se graté shpikin ose ekzagjerojné me pohimet pér abuzim
(65%). Njé nga katér té anketuara konsideron se graté pérdhunohen mé shpesh
nga kryerés té panjohur sesa nga ata gé i njohin (27%).

Piképamjet negative ndaj dhunés me bazé gjinore jané mé té pranishme te graté e
reja dhe vajzat me status mé té ulét ekonomik, te ndonjé pérkatési e caktuar etnike
(kryesisht shqgiptare dhe rome) dhe nga zonat rurale. Kéto té anketuara mé shpesh
besojné se dhuna né familje &shté céshtje private, se viktima éshté ajo qé shkakton
dhunén dhe se graté qé raportojné abuzimin shpesh ekzagjerojné.

Rezultatet tregojné se shumica e grave té reja dhe vajzave i kundérshtojné
piképamijet tradicionale té nénshtrimit feméror - 80% nuk pajtohen me até se
gruaja éshté e detyruar té keté marrédhénie seksuale pa déshirén e saj, kurse 75%
nuk pajtohen me até se burri duhet té jeté “kryesor” né marrédhénien. Megjithaté,
éshté shqgetésuese qé 31% i normalizojné veshjet provokuese si shkak i dhunés,
24% fajésojné viktimén dhe 20% nuk e identifikojné ngacmimin seksual, megjithése
66% e mbéshtesin ndérhyrjen e jashtme né rastet e dhunés dhe 71% e mbrojné
liriné e gruas né zgjedhjen e migve.

Té anketuarat i identifikojné faktorét intersekcional, pérkatésiné etnike (42%),
aftésiné e kufizuar (41%) dhe vendbanimin (37%) si té réndésishém pér rrezikun
nga dhuna me bazé gjinore, por statusi socio-ekonomik éshté me ndikim mé té
madh. Pothuajse gjysma e tyre (46%) mendojné se graté me status mé té ulét
socio-ekonomik jané mé té ekspozuara ndaj dhunés dhe se ky faktor ndikon mé sé
shumti né ményrén se si trajtohen viktimat.

Format dhe pérhapja e DHBG]J

Sipas té anketuarave, problemet financiare dhe pagéndrueshméria ekonomike
jané sfidat mé té shpeshta me té cilat pérballen graté e reja dhe vajzat 0 23% i
theksojné ato si problem primar, ndérsa gjithsej 30% si njé problem i réndésishém,
vecanérisht né mesin e punonjéseve té pérkohshme (41%), té papunésuara (37%)
dhe grave té pérkatésisé etnike rome (60%). Pas kétyre pasojné ndjenja e pasigurisé
né hapésirén publike (16%), shéndeti mendor (12%) dhe ngacmimi onlajn (16%
midis mé té rejave né grup moshén 18-21 vjeg), ndérsa diskriminimi éshté mé i
shpeshté né mjediset rurale (13% kundrejt 8% né mjediset urbane).



Graté e reja dhe vajzat ndihen mé pak té sigurta né vende mé té médha dhe virtuale
(si¢c éshté hapésira digjitale). Késhtu, 44% e grave té reja dhe vajzave ndihen té
pasigurta né hapésirén digjitale, kurse 37% né vende publike si sheshe, parge dhe
rrugé, ndérsa 34% né transportin publik. Nga ana tjetér, 89% e grave té reja dhe
vajzave ndihen té sigurta né fqinjésiné e tyre kurse 79% né qytetin/fshatin e tyre
dhe né institucionet arsimore.

Sipas té anketuarave, format mé té shpeshta té dhunés ndaj grave té reja dhe
vajzave jané dhuna verbale (33% si déshmitare, 24% si viktima), psikologjike
(24% si déshmitare dhe 16% si viktima) dhe fizike (22% si déshmitare dhe 12% si
viktima), ndérsa dhuna ekonomike dhe seksuale si dhe ngacmimi raportohen né
njé pérqindje mé té vogél.

Graté e reja dhe vajzat e pérkatésisé etnike rome jané ekspozuar mé sé shumti
ndaj dhunés - 47% kané pérjetuar dhuné verbale, 40% dhuné psikologjike dhe 27%
dhuné fizike. Ngacmimi seksual éshté mbi mesataren te graté e reja dhe vajzat nga
mjediset rurale (10%) dhe te té rejat shqiptare (10%).

Dhuna psikologjike dhe digjitale vlerésohen si format mé té fshehura dhe mé pak
té sanksionuara.

Dhuna ndaj grave té reja dhe vajzave éshté e pérhapur kudo, dhe mé sé shpeshti
ndodh né shtépi (24%), ku dhuna kontrolluese dhe ekonomike raportohet nga
49% dhe 65% e té anketuarave, gjé gé vé né dukje varésiné dhe kontrollin né
marrédhéniet intime. Sipas té anketuarave, ngacmimi seksual (64%) dhe vézhgimi
(68%) mbizotérojné né hapésirén publike, dhuna psikologjike dhe verbale ndodhin
mé shpesh né institucionet arsimore (deri né 45%), ndérsa dhuna psikologjike
(14%) dhe ekonomike (15%) jané té pranishme né vendin e punés, kurse né shtépité
e miqve dhe konviktet e studentéve ngacmimi seksual arrin né 43%.

Raportimi dhe pérgjigjja institucionale

Vetém 5% e viktimave qé kané pérjetuar ose kané gené déshmitare té dhunés
e kané raportuar incidentin, ndérsa 89% jo. Kéto té dhéna jané alarmante dhe
tregojné se dhuna me bazé gjinore ndaj grave té reja dhe vajzave mé sé shpeshti
mbetet e fshehur.

Arsyet kryesore pér mosraportimin midis grave té reja dhe vajzave qé shfagen si
viktima ose si déshmitare té DHBG]J jané: frika (31%), mosbesimi ndaj institucioneve
(27%), turpi (21%) dhe informimi i pamjaftueshém (16%).

Pas pérjetimit té njé incidenti té€ dhunés me bazé gjinore, té anketuarat gé jané
paragitur si viktima ose déshmitare té DHBGJ kryesisht kérkuan mbéshtetje
emocionale nga familja ose nga personat e afért (34%), dhe jo nga institucionet
zyrtare, 31% jané larguar nga mjedisi i dhunshém, ndérsa vetém 7% kané kérkuar
ndihmé profesionale psikologjike.
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Mangésité institucionale

Dobésité mé té médha né veprimet e institucioneve jané ndéshkimiipamjaftueshém
i autoréve (65%), mbrojtja dhe mbéshtetja e pamjaftueshme e viktimave (56%) dhe
reagimi i ngadalté institucional (55%), gjé gé krijon njé ndjenjé mosndéshkimi dhe
mosbesimi ndaj sistemit.

Pérvec késaj, té anketuarat e vuné né dukje nevojén pér parandalim dhe informacion
mé té miré (35%), bashképunim mé efektiv ndérinstitucional (31%), trajnim dhe
ndjeshméri mé té madhe té personave zyrtaré (29%) gjaté trajtimit té rasteve té
dhunés me bazé gjinore.

Né ményré gé institucionet té béhen mé té gasshme dhe mé té besueshme, graté
e reja dhe vajzat mé sé shumti kérkojné besueshméri dhe mbrojtje té té dhénave
personale (62%), ndérsa 52% presin njé gasje té personalizuar dhe té ndjeshme,
45% fushata pér rritjen e ndérgjegjésimit dhe besimit dhe 41% qasje mé té lehté
fizike dhe online né shérbime pa procedura komplekse.

Masat e pérmirésimit té sigurisé

Masat mé shpesh té propozuara pér té rritur siguriné jané:
Reagimi mé i shpejté institucional (48%),
Mbéshtetja mé e madhe nga policia dhe shérbimet sociale (46%),
Ndricimi dhe infrastruktura mé e miré né hapésirat publike (34%),
Fushata informative dhe edukative (26%),

Qéndrueshméria dhe qasshméria e shérbimeve ekzistuese pér viktimat (25%).

Dhuna me bazé gjinore né hapésirén digjitale

10% e grave té reja dhe vajzave kané gené viktima té késaj forme té dhunés me
bazé gjinore ndérsa 15% kané gené déshmitare té dhunés né hapésirén digjitale.

Format mé té shpeshta té DHBG) né hapésirén digjitale jané: krijimi i profileve té
rreme (55%), komentet ofenduese (45%), thirrjet telefonike ose mesazhet SMS
(33%), mesazhet seksualisht eksplicite pa pélgim (25%) dhe vézhgimi onlajn (23%).

Platformat mé té rrezikshme pér pérdorim jané Facebook (74%), Instagram (41%)
dhe TikTok (18%).

Vetém njé prej dhjeté grave té reja ose vajzave qé kané pérjetuar ose déshmitare
té DHBG) né hapésirén digjitale e ka raportuar incidentin ndérsa kété e ka béré mé
sé shpeshti né polici ose né veté rrjetin social ku ka ndodhur dhuna.
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Faktorét kryesoré qé kontribuojné né shfagjen e dhunés onlajn jané mungesa e
sanksioneve (50%), anonimiteti (41%) dhe pérhapja e lehté e pérmbajtjeve fyese
(39%). Njé pjesé e konsiderueshme e té anketuarave, mes tjerash, i theksuan
platformat e rregulluara jo sa duhet (29%), edukimin e pamjaftueshém pér té drejtat
digjitale (27%) dhe normalizimin e té folurit agresiv dhe sjelljes sé dhunshme (27%).

Graté e reja dhe vajzat mendojné se pér njé siguri mé té madhe né hapésirén
digjitale thelbésore jané mbéshtetja institucionale (51%), rregullat e garta dhe
té rrepta né platformat online (45%) dhe instrumentet digjitale té gasshme pér
raportimin dhe bllokimin e dhunuesve (43%) .

| Konkluzione dhe rekomandime

Konkluzione

Hulumtimi vé né dukje se dhuna me bazé gjinore éshté njé fenomen i rrénjosur
thellé dhe shpesh i panjohur, i cili vazhdon pér shkak té mungesés sé sanksioneve,
joefikasitetit institucional dhe normalizimit té sjelljes s€ dhunshme. Dhuna me bazé
gjinore dhe dhuna digjitale ndaj grave té reja dhe vajzave éshté njé problem serioz
dhe né rritje qé kérkon njé qasje sistemike dhe té koordinuar. Siguria e grave té reja
dhe vajzave éshté njé problem shumédimensional gqé kérkon gasje institucionale,
infrastrukturore dhe arsimore.

Té dhénat konfirmojné se besimi institucional midis grave té reja éshté i pjesshém.
Megjithése ndérgjegjésimi midis té rinjve éshté rritur ndérsa tema gjithnjé e
mé shpesh hapet para publikut, mosbesimi institucional dhe reagimi i ngadalté
mbeten pengesa kryesore pér luftimin efektiv té dhunés. Ata priren té besojné
né institucionet me té cilat kané kontakte té drejtpérdrejta dhe té pérditshme
(arsimore dhe shéndetésore), si dhe né polici dhe gendrat pér puné sociale,
ndérsa gjygésori dhe prokuroria perceptohen si joefikase, té pagasshme dhe
joempatike.

Institucionet me besimin mé té ulét njéherésh jané ato ku graté e reja dhe vajzat
i shohin [éshimet mé té médha né punén e tyre pérmes ndéshkimit pérkatés té
autoréve. Dobésia sistemike, ngathtésia dhe ndjeshméria e pamjaftueshme e
personave zyrtaré e zvogélojné vullnetin e viktimave ta raportojné dhunén, me
¢'rast mangésité mé té médha vérehen né ndéshkimin e autoréve, mbéshtetjen
e viktimave dhe shpejtésiné e reagimit. Mungesa e personelit té sensibilizuar,
mosharmonizimi midis institucioneve dhe kuadri i kufizuar ligjor né ményré
plotésuese e komplikon problemin.

Graté ereja dhe vajzat presin gé institucionet té jené mé té gasshme, transparente
dhe mé senzitive ndaj nevojave té tyre, duke i marré parasysh prioritetet kryesore
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si¢ jané garancia e besueshmérisé, gasja e thjeshté né shérbimet, mbéshtetja e
specializuar dhe komunikimi i garté dhe i drejtpérdrejté sipas gasjes sé bazuar né
viktimén.

Organizatat qytetare gézojné besim mé té madh dhe ofrojné mbéshtetje
psikologjike, ligjore dhe materiale (si strehimi dhe akomodimi i viktimave),
megjithaté kapaciteti i tyre éshté i kufizuar, vecanérisht né mjediset rurale.
Megjithaté, angazhimi i shtuar i organizatave qytetare, shembuijt pozitivé nga
shkollat dhe iniciativat pér edukim dhe mbéshtetje pérbéjné bazé té réndésishme
pér pérmirésim.

Njé numérikonsiderueshém igrave té reja dhe vajzave kané pasur pérvojé direkte
ose indirekte té dhunés gé nga adoleshenca e tyre. Megjithése shumica deklaruan
senukkané genéviktima, ekziston njé probabilitetimadhishfagjes sé nénvlerésuar
té dhunés, vecanérisht né rastet e ngacmimit dhe abuzimit psikologjik, verbal dhe
ekonomik. Graté e reja dhe vajzat jané gjithnjé e mé té ekspozuara ndaj formave
té ndryshme té dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit - vecanérisht dhunés
psikologjike, verbale, ekonomike dhe digjitale, té cilat, edhe pse mé té pérhapura,
mbeten mé pak té identifikuara dhe té sanksionuara.

Piképamjetdhe normatpatriarkale, niveliiulétiinformimit(njohurive) kontribuojné
né normalizimin dhe shpesh minimizimin e dhunés, vecanérisht brenda familjes
dhe né marrédhéniet e partneréve.

Dhuna ndodh kudo, por shtépia, rruga dhe hapésirat publike jané vendet mé té
rrezikshme ku graté e reja pérballen me forma té ndryshme té dhunés. Format
e kontrollit t& dhunshém dhe format ekonomike té dhunshme jané mé té
pérhapura né banesa ndérkaq né rrugé mé té pérhapura jané ngacmimi seksual
dhe vézhgimi, gjé qé e konfirmon pasiguriné e grave né hapésirat publike. Shkollat
dhe fakultetet jané vatra té dhunés psikologjike dhe verbale.

Frika, turpi dhe mosbesimi né institucione jané tre faktorét mé té réndésishém
gé i pengojné graté e reja dhe vajzat té raportojné dhunén me bazé gjinore.
Informimi i pamjaftueshém i procedurave dhe shérbimeve té gasshme jané faktoré
shtesé gé kontribuojné né probabilitetin e uléta té raportimit té rasteve. Frika nga
gjykimi, hakmarrja dhe stigma, sé bashku me varésiné ekonomike dhe mungesén
e mekanizmave té sigurt pér raportimin anonim, i dekurajojné viktimat té kérkojné
ndihmé.

Graté e reja dhe vajzat kryesisht reagojné pérmes strategjive té shmangies dhe
vetémbrojtjes dhe jo pérmes kanaleve institucionale. Graté e reja dhe vajzat mé sé
shumtireagojné brenda rrjetit personal ose joformal t& mbéshtetjes, ndérsa raportimi
institucional dhe kérkesa e ndihmés jané té rralla.

Dhuna digjitale po béhet njé formé gjithnjé e mé e shpeshté dhe serioze e dhunés,
e cila mé sé shumti i godet graté e reja dhe vajzat. Format mé té shpeshta té dhunés
né hapésirén digjitale jané krijimi i profileve té rreme, komentet ofenduese dhe
mesazhet e padéshiruara, ndérsa rrjetet sociale jané hapésira kryesore ku graté e reja
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dhe vajzat pérjetojné ose déshmojné dhunén me bazé gjinore dhe/ose ngacmimin.

Kombinimi i anonimitetit, pérhapjes sé shpejté dhe mosinformimit krijon njé mjedis
né té cilin dhuna me bazé gjinore dhe/ose ngacmimi né hapésirén digjitale riprodhohet
lehtésisht.

Raportimiidhunésonlajn éshté shuméirrallé pérshkak té mosbesimit né institucionet,
informimit té pamjaftueshém dhe identifikimit té dhunés, si dhe mekanizmave
joefektivé té mbrojtjes.

Graté e reja dhe vajzat presin njé sistem té integruar té parandalimit dhe mbéshtetjes
né rastet e dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit né hapésirén digjitale, i
cili pérfshin reagimin institucional, rregulla té garta pér pérdorimin e platformave,

instrumente teknologjike pér mbrojtje dhe edukim té vazhdueshém.

Rekomandime

Krijimi i protokolleve té qarta pér veprim, trajnim té personave zyrtaré dhe reagimi
i shpejté.

Rritja e sigurisé kérkon reagim té shpejté dhe efikas institucional pas raportimit,
mbéshtetje té vazhdueshme dhe forcimin e sistemeve té mbrojtjes dhe pranin e
policisé né hapésirén publike.

Efikasitet dhe bashképunim multisektorial i institucioneve gé do té sigurojé njé
pérgjigje mé té shpejté dhe mé té koordinuar duke siguruar personel té trajnuar
né ¢do stacion policie, prokurori dhe gendrat pér puné sociale pér trajtimin té
ndjeshém dhe profesional té rasteve té dhunés, si dhe burime té mjaftueshme
njerézore dhe financiare pér shérbime funksionale si¢ jané strehimoret dhe
ndihma dhe mbéshtetja psikologjike falas.

Mbéshtetje jashté institucionale pér viktimat e dhunés me bazé gjinore dhe/ose
ngacmimit duke mbéshtetur organizatat qytetare dhe gendrat rinore gqé punojné
me viktimat e dhunés.

Pérfshirja e programeve pér té punuar me kryerésit, té cilat do té mundésojné
risocializimin dhe reduktimin e rrezikut nga pérséritja e dhunés.

Programe arsimore té detyrueshme né shkollat: Pérfshirja e edukimit pér rolet
gjinore, parandalimin e dhunés dhe edukimin seksual nga moshat e reja, duke
pérfshiré né ményré aktive prindérit pér mbéshtetjen emocionale dhe praktike té
fémijéve dhe pérmes integrimit té qasjeve gqé i pérfshijné né ményré aktive burrat
dhe djemté duke promovuar mashkulloritetin pozitiv, empatiné dhe respektin pér
baraziné gjinore

Zhvillimi i programeve dhe aktiviteteve specifike pér té rinjté, té cilat do t ‘i
udhézojné ata drejt angazhimit pozitiv dhe edukativ.
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Programet edukative pér identifikimin, parandalimin dhe raportimin e dhunés
me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit, edukimin seksual, me pérfshirjen aktive té
prindérve,

Forcimi i ndérgjegjésimit publik pérmes fushatave dhe shembujve pozitivé, me
géllim nxitjen e besimit midis viktimave dhe promovimin e kulturés sé pérgjegjésisé
dhe tolerancés zero ndaj dhunés.

Graté e reja dhe vajzat né ményré té vazhdueshme duhet té marrin edukim
digjital. Pérve¢ késaj, té rinjté duhet té& marrin edukim té vazhdueshém pér
raportimin e dhunés me bazé gjinore dhe keqpérdorimin e té dhénave personale.
Ata duhet té njihen me rolin e institucioneve pérgjegjése si shkollat, policia dhe
avokati i popullit si dhe me procedurén e raportimit té€ dhunés me bazé gjinore.

Platforma digjitale pér mbéshtetje: Bashkimi i viktimave, profesionistéve dhe
institucioneve né njé vend, me mundésiné pér té shkémbyer pérvoja, informacione
pér burimet dhe késhilla praktike, duke pérfshiré edhe opsione anonime pér
mbrojtjen dhe motivimin e viktimave. Zgjerimi i pérpjekjeve pér informim dhe
edukim pérmes kanaleve té pérshtatura pér té rinjté, duke pérfshiré aplikacione
mobile dhe platforma té mediave sociale, pér pérfshirjen né ményré efektive té té
rinjve né parandalimin e dhunés me bazé gjinore.
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| Qéllimi i hulumtimi

Qéllimet kryesore té hulumtimit jané:

Shqyrtimi i prevalencés dhe formave té ndryshme té dhunés ndaj grave té reja dhe
vajzave té moshés 18-29 vjeg né jetén publike, si né onlajn ashtu edhe né oflajn.

Hulumtimi i ményrés se si dhuna manifestohet né mjedise té ndryshme, duke
pérfshiré institucionet arsimore, vendet e punés, hapésirat publike, mjediset
sociale dhe platformat digjitale.

Hulumtimi se si identitetet né fjalé, duke e pérfshiré pérkatésiné etnike (p.sh.
te romet), aftésiné e kufizuar, vendbanimin (urban/rural) dhe statusin socio-
ekonomik, ndikojné né natyrén dhe intensitetin e dhunés.

Identifikoni pengesat e gasjes né mbrojtje dhe drejtési, duke i pérfshiré arsyet
e raportimit té pamjaftueshém, frikén nga hakmarrja, viktimizimin e serishém,
mosbesimin ndaj institucioneve dhe mungesén e shérbimeve té gasshme,
miqésore pér mbéshtetjen e té rinjve dhe cilésiné e mbéshtetjes institucionale.

Analizimi i faktoréve kryesoré gé kontribuojné né dhunén me bazé gjinore, duke
pérfshiré normat e démshme gjinore, stereotipat gjinoré gé ndikojné né dhunén
me bazé gjinore, boshlléget né mbrojtjen institucionale dhe ligjore, mjedisi
online gé mundéson ngacmimin dhe abuzimin, dhe gasjen e kufizuar né burime,
informacione ose mundési gé e zvogélojné aftésiné e tyre pér té kérkuar mbéshtetje
ose pér té ndérmarré veprime.

Mekanizmat e luftimit té viktimave té dhunés me bazé gjinore (konstruktive ose
potencialisht té démshme).
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| Metodologjia e hulumtimit

Hulumtimi kuantitativ

Grupi i synuar i kétij hulumtimi ishin graté e reja dhe vajzat té moshés 18-29 vjec
nga Republika e Magedonisé sé Veriut. Pér géllimet e kétij hulumtimi, u zhvillua njé
model reprezentativ duke pérdorur modele té stratifikuara me shumé nivele me njé
probabilitet proporcional té madhésisé sé vlerésuar té popullsisé. Para pérzgjedhjes
sé modelit, njésité e modelit u shpérndané népér stratumet sipas proporcioneve té
popullatés sé pérfshiré me hulumtimin. Késhtu, u sigurua njé model reprezentativ
i strukturés sé popullsisé sé synuar, pér sa i pérket pérkatésisé etnike, seksit, grup
moshés, vendbanimit (urban/rural) dhe rajonit statistikor.

Né model u pérfshin gjithsej 600 té anketuara ndérsa gabimi i modelit éshté 3.94% me
njé nivel besimi prej 95%".

Zhvillimi i intervistave me té anketuarat u bé pérmes njé interviste ballé pér ballé té
asistuar nga kompjuteri me té anketuarén né banesén e saj. Intervistat u zhvilluan né
gjuhén magedonase ose shqipe.

Hulumtimi kualitativ

Né kuadér té hulumtimit kualitativ, u organizuan katér (4) diskutime né grupe fokus
me pérfagésues dhe pérfagésuese té organizatave qytetare dhe Késhillit Rinor té
Presidentes té Magedonisé sé& Veriut. Modeli i grupeve fokus ishte i pérbéré nga
gjithsej 24 pjesémarrés/se, té shpérndaré né katér grupe, qé i pérfagésojné organizatat
gytetare gé punojné né tema gé lidhen me aktivitetet rinore, arsimin dhe mbrojtjen
nga DHBG) dhe dhuna né familje. Pjesémarrésit/et pérfagésuan shtaté organizata
té ndryshme, si mé poshté: (1) Késhilli Rinor, (2) Unioni i Nxénésve té Shkollave té
Mesme, (3) NECI - Rrjeti pér Qytetari dhe Identitet Evropian né Magedoniné e Veriut,
(4) Stela, (5) Shogata Humanitare Néna Kumanové, (6) Rrjeti Kombétar Kundér Dhunés
ndaj Grave dhe Dhunés né Familje dhe (7) Qendra Korteks.

1 Gabimi i modelit u pérllogarit me formulén E = 1.96 x V(p(1-p)/n), ku pér p = 0.5 dhe n = 600 éshté +
3.94% né njé nivel besimi prej 95%.
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| Rezultatet

Analiza bazohet né gjetjet e mbledhura pérmes sondazhit dhe grupeve fokus me gra
té reja dhe vajza té moshés prej 18 deri né 29 vjec. Kjo pjesé ofron njé pasqyré té
gjetjeve sipas fushave, duke e/i pérfshiré:

Perceptimin dhe piképamjet né lidhje me dhunén me bazé gjinore dhe kontekstin
institucional

Format dhe pérhapjen e dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimin

Mjedisin online dhe dhunén digjitale

Perceptimi dhe piképamjet lidhur me
DHBG]) dhe konteksti institucional

Vlerésimi i situatés sé sigurisé

Grave té reja dhe vajzave iu kérkua té vlerésonin siguriné né hapésirén publike,
pérkatésisht té vlerésonin sa shpesh jané ndjeré té pasigurta né hapésirén publike si
grua apovajzé. Tre nga katér té anketuarat, pérkatésisht (74%) jané ndjeré té pasigurta
né njé hapésiré publike pér shkak té té genit grua ose vajzé, pérkatésisht vetém 27%
deklaruan se kurré nuk ishin ndjeré té pasigurta né njé hapésiré publike pér shkak té
seksit té tyre.

Grafiku 1:
Ndjenja e sigurisé né hapésirén publike
jenj g Y Y 350,
33%

Sa shpesh jeni ndjeré té
pasigurta né hapésirén
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Gjetjet sipas grup moshave nuk tregojné dallime té réndésishme né kuptimin e
sigurisé te néngrupet e ndryshme té grave té reja dhe vajzave. Megjithése graté e
reja dhe vajzat nga mjediset urbane u deklaruan né njé pérqgindje pak mé té larté
gé ndonjéheré ose rrallé jané ndjeré té pasigurta, né krahasim me graté e reja dhe
vajzat nga mjediset rurale, megjithaté nuk ekziston ndonjé ndryshim i réndésishém

statistikor né ndjenjén e sigurisé midis dy néngrupeve té grave té reja dhe vajzave.

Nga aspekti i pérkatésisé etnike graté e reja dhe vajzat shqiptare né njé pérqgindje
dukshém mé té larté (90%) jané ndjeré té paktén né njé moment té pasigurta né
hapésirén publike né krahasim me graté e reja dhe vajzat magedonase (66%), graté e

reja dhe vajzat rome (77%) dhe pjesétaret e komuniteteve té tjera etnike (74%).

Dallime té konsiderueshme né ndjenjén e sigurisé jané shfaqur midis té anketuarave
gé vijné nga familje me status mé té ulét ekonomik (sic matet nga té ardhurat mujore
té familjes) krahasuar me ato gé vijné nga familje me status mé té larté ekonomik.
Me fjalé té tjera, né grupin e paré té grave té reja dhe vajzave, ndjenja e pasigurisé né
hapésirén publike u shfag né 9 nga 10 té anketuara (88%) krahasuar me 67% té grave
té reja dhe vajzave nga familje me té ardhura té larta gé jané ndjeré té pasigurta né

hapésirén publike.

E lidhur ngushté me ndjenjén e sigurisé né hapésirén publike éshté edhe nése njé
ndjenjé e tillé ndonjéheré i ka detyruar graté e reja dhe vajzat ti shmangen ndonjé
aktiviteti pér shkak té frikés nga dhuna. Cdo e katérta grua e re dhe vajzé (27%)
deklaruan se nga mosha 15 vje¢ i jané shmangur ndonjé aktiviteti ose vendi pér shkak
té frikés nga dhuna me bazé gjinore dhe/ose ngacmimi. Shgetéson fakti se njé nga
katér té anketuara (25%) éshté pérgjigjur se nuk mban mend nése ka shmangur ndonjé

aktivitet ose vend pér shkak té frikés nga dhuna me bazé gjinore dhe/ose ngacmimi.
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Aktiviteti/vendi i shmangur

pér shkak té frikés nga
DHBG] 47%
25%

A keni ikur
ndonjéheré (nga
mosha 15 vje¢) nga
ndonjé aktivitet ose

vend pér shkak té
frikés nga dhuna me

bazé gjinore dhe/ose

PR
ngacmimi : Po Jo Nuk e mbaj Nuk e di/
mend Refuzon té

pérgjigjet

Duke e perceptuar sipas grup moshave, graté e reja dhe vajzat e moshés 18 deri né
21 vje¢ né njé pérgindje dukshém mé té larté (32%) deklarojné se i jané shmangur
ndonjé aktiviteti ose vendi nga frika e dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit
né krahasim me ato té moshés 26 deri né 29 vje¢ (22%). Analiza e rezultateve sipas
pérkatésisé etnike té té anketuarave vé né dukje se madje 57% rome i jané shmangur
ndonjé aktiviteti ose vendi pér shkak té frikés nga dhuna me bazé gjinore dhe/ose
ngacmimit krahasuar me njé pérgindje dukshém mé té ulét té magedonaseve (24%),
shqiptareve (31%) dhe anétaréve té grupeve té tjera etnike (21%).

Analiza e métejshme e té dhénave vé né dukje se grupe té caktuara té grave té reja
dhe vajzave kané mé shumé gjasa t'i shmangen ndonjé aktiviteti ose vendi pér shkak
té frikés nga e DHBGJ dhe/ose ngacmimit. K&to grupe pérfshijné:

Gra té reja dhe vajza gé vijné nga familje me status mé té ulét ekonomik (me té
ardhura familjare deri né 24 mijé denaré) - 43%,

Gra té reja dhe vajza pa arsim formal (ose me arsim fillor (49%),

Gra té reja dhe vajza nga rajoni verilindor (42%), rajoni juglindor (38%) dhe rajoni i
Vardarit (35%).
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Puna e institucioneve né mbrojtje nga DHBGJ

Sipas rezultateve té hulumtimit kuantitativ pér sa i pérket besimit né institucionet kur
béhet fjalé pér mbrojtjen nga dhuna me bazé gjinore dhe/ose ngacmimi, graté e reja
dhe vajzat kané besim mé té madh né institucionet arsimore (67%) dhe shéndetésore
(62%), pasuar nga policia (55%), gendrat pér puné sociale (51%) dhe organizatat
gytetare (50%).

Nga ana tjetér, graté e reja dhe vajzat kané besim mé té ulét né gjykatat - 27% e
té anketuarave deklaruan se nuk kané aspak besim né kété institucion dhe né
prokuroriné publike - 20% deklaruan se nuk kané besim né kété institucion.

Besimi né institucionet

Deri né cilén shkallé keni besim né institucionet dhe
organizatat e méposhtme (,,,) kur béhet fjalé pér
mbrojtjen nga dhuna me bazé gjinore ose ngacmimi?

Institucionet ° ° o co,
arsimore 25% 42% 26% % 1%
Institucionet

shéndetésore 21% 41% 27% 11%| 1%
Organizatat 14% 36% 33% 12% 5%
qytetare

Qendrat pér
puné sociale

14% 36% 31% 15% 4%

Policia 20% 35% 28% 16% 1%

EL‘I’D'fi“k?”a 14% 27% 33% 20% 6%

Gjykatat 13% 25% 30% 27% 5%

B besimi besim i B As kam, as Nuk kam B Nukedi/
ploté pjesshém nuk kam aspak besim Refuzon té

pérgjigjet



Gjetjet e hulumtimit kualitativ véné né dukje se besimi né institucionet éshté shumé
i ulét, pérkatésisht pothuajse inekzistent. Sipas mendimit té pjesémarrésve/eve né
diskutimetné grupe, mosbesiminé pérgjithésiburon ngarasteteshpeshtaté reagimeve
joefektive, procedurave té gjata dhe mbroijtjes sé pamjaftueshme té viktimave, gjé qé
krijon ndjenjén se raportimi nuk ka efekt real. Pér mé tepér, viktimat shpesh zgjedhin
té mbeten anonime ose té mos raportojné fare pér shkak té frikés nga gjykimi, turpit
dhe pasojave t€ mundshme té dhunuesit. Mungesa e stafit té ekspertéve dhe stafit té
sensibilizuar né ményré plotésuese e pérkegéson situatén, meqé institucionet shpesh

veprojné formalisht, pa empati dhe mirékuptim.

Institucionet kryesore pér luftimin e DHBG}

Policia dhe gendrat pér puné sociale duhet té luajné njé rol kryesor né luftimin e
dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit sipas mendimit té grave té reja dhe
vajzave. Pérkatésisht, 69% e té anketuarave e kané theksuar policiné si njé institucion
kryesor né luftimin e DHBGJ dhe/ose ngacmimit, pasuar nga 61% e té anketuarave
gé i kané theksuar gendrat pér puné sociale. Sa i pérket pérgindjes sé institucionit
té theksuar té paré, kéto dy institucione - policia dhe gendrat pér puné sociale kané

pérgindje mé té larté pérkatésisht 31% dhe 22% té pérgjigjeve.
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Roli kryesor né luftimin e DHBG)

Cilat institucione dhe/ose organizata mendoni se duhet
té kené njé rol kryesor né luftimin e dhunés me bazé
gjinore dhe/ose ngacmimit?

Policia

Shérbimet Sociale/
Qendra e Punés Sociale

Gjykata

Zyra e Prokurorit
Publik

Institucionet
Arsimore

Organizatat
Qytetare

Institucionet e Kujdesit
Shéndetésor

Qeverisja Vendore/
Komuna

Media

69%

61%

36%

24%

24%

() 5%

15%

'iIIIHH

11%

B Gjithsej i I pérmenduri
11% pérmendur i paré

Mendimi se cilat institucione duhet té kené njé rol kryesor né luftimin e DHBGJ dhe/ose
ngacmimit ndryshon varésisht nga grupet e ndryshme té grave té reja dhe vajzave, té
cilat konsiderojné se:

Graté e reja dhe vajzat nga mjediset rurale né njé pérgindje mé té madhe (20%)
mendojné se institucionet shéndetésore duhet té kené njé rol kryesor né krahasim
me té anketuarat nga mjediset urbane (11%), té cilat nga ana e tyre mendojné se
institucionet arsimore duhet ta kené rolin kryesor (27%) krahasuar me 19% té té
anketuarave né mjediset rurale gé e ndajné kété mendim.



Pothuajse té gjitha té anketuarat rome (97%) e theksuan policiné si njé institucion
gé duhet ta keté rolin kryesor né luftimin e DHBG) dhe /ose ngacmimit, gé éshté
njé pérgindje dukshém mé e larté né krahasim me pérgindjen e pjesétareve té
bashkésive té tjera etnike. Graté e reja dhe vajzat shqgiptare né njé pérgindje mé té
larté réndési mé té madhe i japin vetéqeverisjes lokale (20%) né luftimin e DHBG]
krahasuar me magedonaset (9%), té cilat nga ana e tyre mendojné se gendrat e
punés sociale duhet té kené njé rol kryesor (65%) krahasuar me 54% té shqiptareve
g€ e ndajné té njéjtin mendim.

Graté e reja dhe vajzat me arsim té larté né njé pérqgindje prej (19%) mendojné
se organizatat qytetare duhet té luajné njé rol kryesor, krahasuar me vetém 3% té
grave té reja dhe vajzave té cilat né kuadér t€ modelit integral té té anketuarave e
ndajné kété mendim.

Roli i policisé si njé institucion kryesor shtetéror sa i pérket luftimit té dhunés me bazé
gjinore u potencua edhe né diskutimet né grupe té hulumtimit kualitativ. Megjithaté,
sipas njohurive té pjesémarrésve/eve, roli i policisé né praktiké éshté shumé i dobét
dhe pothuajse i padukshém, gé do té thoté se policia reagon mé shpesh madje kur
situata béhet alarmante ose kur tanimé ka ndodhur njé tragjedi, ndérsa aktivitetet
parandaluese mungojné pothuajse térésisht. Pérveg policisé, u theksua edhe réndésia
e gendrave pér puné sociale, gjykatave dhe prokurorive publike. Institucionet
shéndetésore -vecanérisht mjekét e familjes dhe shérbimet psikologjike - u apostrofuan
nga pjesémarrésit/et né grupet fokus si institucione té para qé mund t'i identifikojné
shenjat e dhunés.

Sa i pérket parandalimit, pjesémarrésit-et theksuan se shkollat dhe universitetet duhet
té luajné njé rol mé té madh pérmes pérfshirjes sé programeve edukative dhe arsimore
gé do té rrisin ndérgjegjésimin dhe njohurité e té rinjve rreth asaj se ¢faré éshté dhuna
dhe si té reagojné. Sipas disa pjesémarrésve/eve, praktika té tilla ekzistojné tashmé né
shkolla té caktuara dhe jané vlerésuar si shembull pozitiv gé duhet té zgjerohet dhe
sistematizohet.

Kur béhet fjalé pér reagimin e institucioneve né parandalimin dhe ndéshkimin e
dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit ndaj grave té reja dhe vajzave, mendimet
e té anketuarave jané té ndara. Konkretisht, 51% e té anketuarave mendojné se
institucionet reagojné plotésisht ose pjesérisht né ményré adekuate pér parandalimin
dhe ndéshkimin e DHBGJ, ndérsa 40% e té anketuarave nuk e ndajné kété mendim, gé
éshté njé pérqindje jashtézakonisht e larté.
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Grafiku 5:

Reagimi i duhur i institucioneve
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Analiza e té dhénave mbi kété pyetje vé né dukje se njé pérgindje dukshém mé e larté
e té anketuarave gé mendojné se institucionet nuk reagojné né ményré adekuate kur
béhet fjalé pér parandalimin dhe ndéshkimin e DHBGJ dhe/ose ngacmimit ndaj grave
té reja ose vajzave jané né mesin e atyre pa arsim formal dhe fillor, romeve dhe té
anketuarave gé kané njé status mé té larté ekonomik, pérkatésisht vijné nga familje
me té ardhura mé té larta mujore familjare.

Gjetjet nga hulumtimi kualitativ véné né dukje se ajo gé mungon mé sé shumti né
veprimet e institucioneve éshté reagim i shpejté dhe né kohé, si dhe gasja serioze
dhe e ndjeshme ndaj viktimave. Pjesémarrésit/et theksojné se shumé gra mendojné
se institucionet nuk e perceptojné situatén e dhunshme si njé problem serioz, gjé qé
e rrénon besimin e tyre dhe i inkurajon ta fshehin dhunén ose té mos e raportojné.

Mungon edhe koordinimi midis institucioneve - policia, gjykatat, prokuroria publike
dhe gendrat pér puné sociale shpesh nuk i shkémbejné informacione né kohén
e duhur, ¢éshtjet prolongohen ose neglizhohen, kurse viktimat lihen vetém, pa
mbéshtetje psikologjike, sociale ose financiare. Mungesa e shérbimeve dhe burimeve
té specializuara né ményré plotésuese e pérkeqgéson situatén, duke i Iéné viktimat té
cenueshme dhe pa mbrojtje adekuate.
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Njohurité né lidhje me DHBG]

Shumica e grave té reja dhe vajzave (71%) kané informacione té mjaftueshme ose té
pjesshme pér té identifikuar dhunén me bazé gjinore dhe/ose ngacmimin. Megjithaté,
cdo e katérta grua e re ose vajzé (27%) deklaron se nuk kainformacione té mjaftueshme
pér té identifikuar dhe kérkuar mbrojtje nga DHBG].

Sipas pjesémarrésve/eve né diskutimet né grupe, shumé vajza nuk jané té
vetédijshme se jané viktima té dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit,
vecanérisht kur béhet fjalé pér format psikologjike ose ekonomike - sjellje
kontrolluese, xhelozi, kufizimi i financave ose i lirisé personale. Ky lloj dhune me bazé
gjinore dhe/ose ngacmim shpesh fshihet nén maskén e “dashurisé”, “kujdesit” ose
“sjelljes normale” né njé lidhje, duke guar né krijimin e marrédhénieve toksike né

té cilat graté e reja dhe vajzat e humbasin gradualisht vetébesimin dhe aftésiné e
identifikimit se po abuzohen.

Informacione pér DHBG]J

2%
A mendoni se keni
) . R 27%
informacione té

mjaftueshme pér té
identifikuar dhunén me
bazé gjinore dhe/ose
ngacmimin dhe té kérkoni
mbrojtje?

Po [ Pjesérisht ll Jo Nuk e di/
Refuzon té

pérgjigjet



Pérgindja e grave té reja dhe vajzave gé nuk kané informacione té mjaftueshme rreth
dhunés me bazé gjinore dhe si té kérkojné mbrojtje &shté vecanérisht shqetésuese te
romet (47%), si dhe tek ato pa arsim formal (50%) ose me arsim fillor (49%).

Sipas mendimit té té anketuarave, frika, mosbesimi tek institucionet dhe turpi mé sé
shpeshti apostrofohen si arsye pse dhuna me bazé gjinore dhe/ose ngacmimi nuk
raportohet.

Arsyet pér mos raportimin e DHBGJ

Cilat jané arsyet mé té shpeshta pse dhuna
me bazé gjinore dhe/ose ngacmimi nuk

raportohet?
Frika 58%
Mosbesimi ndaj
institucioneve 56%
Turpi 50%
Presioni nga mjedisi 28%

Nuk ka gasje né

mbéshtetjen falas 26%

Informacion i pamjaftueshém o
se ku té raportohet 26%

Presioni nga familja 25%
Nuk ka ku té raportohet 13%

Presioni nga miqté 13%

Faji 10%



Kjo u konfirmua edhe me hulumtimin kualitativ, ku arsyet kryesore pse graté e reja
dhe vajzat nuk e raportojné dhunén me bazé gjinore jané frika, turpi dhe mosbesimi
ndaj institucioneve. Frika nga hakmarrja, gjykimi nga mjedisi dhe mundésia qé
dhunuesi té zbulojé se viktima e ka raportuar e rrit pasiguriné dhe rrezikun.

Turpi, faji dhe frika nga stigma publike i cojné viktimat té heshtin. Mosbesimi ndaj
institucioneve dhe bindja se raportimi nuk do té sjellé mbrojtje ose ndéshkim i
dekurajon né ményré plotésuese. Varésia ekonomike éshté gjithashtu njé faktor i
réndésishém - shumé gra té reja dhe vajza nuk kané ku té shkojné ose nuk kané
mjete pér t ‘u béré té pavarura. E gjithé kjo krijon njé rreth heshtjeje, i cili mund té
thyhet vetém nga besimi mé i madh né sistem, mbrojtja efektive dhe ndryshimi i
géndrimeve shogérore ndaj viktimave.

Megjithése arsyet e tjera jané theksuar né njé pérqgindje mé té vogél nga graté e reja
dhe vajzat, arsye té caktuara jané theksuar né njé pérgindje dukshém mé té larté te
grupe té caktuara.

Presioni familjar theksohet né njé pérqgindje dukshém mé té larté nga romet (53%)
krahasuar me pérgindjen e pérgjithshme té theksuar te popullata e synuar (25%).

Informimi i pamjaftueshém se ku té raportohet theksohet si arsye né njé pérgindije
dukshém mé té larté midis romeve (37%) dhe pjesétareve té grupeve té tjera mé té
vogla etnike (36%).

Sa i pérket statusit arsimor, turpi si shkak paragitet né njé pérqgindje dukshém mé té
larté (66%) te graté e reja dhe vajzat me arsim fillor né krahasim me té anketuarat
me arsim té larté.

Mungesa e gasjes né mbéshtetjen falas, theksohet si arsye né njé pérgindje
dukshém mé té larté (31%) nga té anketuarat me arsim té larté.

Ndérgjegjésimi pér ekzistimin dhe gasshmériné e shérbimeve rinore dhe senzitive
gjinore pér mbéshtetjen e viktimave té dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit
éshté né njé nivel relativisht té ulét. Gjysma e grave té reja dhe vajzave mendojné
se nuk ekzistojné (30%) ose nuk e diné se ekzistojné (21%), pérkatésisht nuk mund té
vlerésojné. Vetém 7% e grave té reja dhe vajzave e diné se shérbime té tilla ekzistojné
dhe mendojné se jané té gasshme, ndérsa 42% deklaruan se jané té vetédijshme se
ekzistojné, por mendojné se nuk jané mjaft té gasshme.
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Ndérgjegjésimi pér
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Vecanérisht i ulét éshté ndérgjegjésimi pér ekzistimin dhe gasshmériné e shérbimeve
té tilla né grup moshén (prej 18 deri né 21 vjeg) dhe te romet. Pér sa i pérket statusit
arsimor, graté e reja dhe vajzat pa arsim formal ose me arsim fillor né njé pérgindje
dukshém mé té larté deklarojné se nuk jané né dijeni pér ekzistimin e shérbimeve
rinore dhe shérbimeve té ndjeshme gjinore pér mbéshtetjen e viktimave nga dhuna
me bazé gjinore dhe/ose dhuna.

Né kété drejtim, mendimi i pjesémarrésve/eve né diskutimet né grupe konsiston
me até se organizatat qytetare duhet té kené njé rol edhe né ofrimin e ndihmés
praktike - mbéshtetje psikologjike, shérbimi késhillimor ligjor, strehime dhe programe
arsimore - vecanérisht aty ku shteti nuk ka kapacitete. Vetém pérmes mbéshtetjes
sé vazhdueshme, rezultateve té dukshme publikisht dhe punés sé koordinuar me
institucionet mund té krijohet njé ndjenjé sigurie midis viktimave dhe té inkurajohen
té raportojné, duke e ditur se ata nuk do té lihen té vetém né até proces.
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Piképamjet lidhur me DHBG]J

Né sondazhin, graté e reja dhe vajzat u pyetén se né ¢faré mase pajtohen ose jo, me
njé seri deklaratash né lidhje me rolet gjinore dhe ndérveprimet midis burrave dhe
grave. Pér sa i pérket piképamjeve themelore né lidhje me dhunén me bazé gjinore,
shumica e grave té reja dhe vajzave nuk pajtohen (61%) me piképamjet se dhuna né
familje éshté njé ¢éshtje private dhe duhet té mbetet né familje, se dhuna shkaktohet
nga veté viktima (67%) dhe se graté shpikin ose ekzagjerojné me pohimet pér abuzim
(65%). Mendimet nése graté pérdhunohen mé shpesh nga persona té panjohur sesa
nga personat gé i njohin jané té ndara. Gjegjésisht, 27% e té anketuarave pajtohen me
kété deklarim, ndérsa 34% nuk pajtohen.

Piképamjet themelore té DHBG]J

Sa pajtoheni me deklaratat e méposhtme, ku 1 do té thoté
‘aspak nuk pajtohem’ ndérsa 5 do té thoté ‘plotésisht
pajtohem™?

Dhuna ndaj grave/vajzave shpesh

shkaktohet nga veté viktima
67%

Graté/vajzat qé prononcohen se
shpesh jané abuzuar shpikin ose
i ekzagjerojné pretendimet pér
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Megjithése shkalla e pajtimit me kéto deklarata éshté relativisht e ulét, ekzistojné
grupe té caktuara té grave té reja dhe vajzave ku kéto stereotipa negativé jané mé té
theksuar. Se dhuna né familje éshté njé ¢éshtje private dhe duhet té zgjidhet brenda
familjes éshté njé mendim gé éshté mé i pérhapur né mesin e grave té reja dhe vajzave
shqiptare dhe rome, grave té reja dhe vajzave qgé jané pérkohésisht/joformalisht té
punésuara ose jané té papunésuara, dhe né mesin e té anketuarave gé vijné nga familje
me status mé té ulét ekonomik, pérkatésisht me té ardhura mujore familjare deri né
30,000 denaré. Mendimi se dhuna shpesh shkaktohet nga veté viktima, mé shumé
sesa mesatarja mbizotéron midis té anketuarave me pérkatési etnike shqiptare, dhe
né mesin e atyre gé jané té punésuara pérkohésisht/joformalisht dhe té papunésuara
me té ardhura familjare deri né 24,000 denaré.

Me deklarimin se graté dhe vajzat qé deklarojné se abuzohen shpesh i ekzagjerojné
pretendimet, né njé pérqgindje dukshém mé té larté pajtohen té anketuarat nga mjediset
rurale (14%), pa arsim formal (17%) dhe té papunésuara (16%) ose pérkohésisht/
joformalisht té punésuara (15%) me té ardhura familjare deri né 24,000 denaré (30%).

Té dhénat véné né dukje se besimet sa i pérket nénshtrimit dhe skllavérisé sé grave
jané té nén-pérfagésuara né mesin e grave té reja dhe vajzave té pérfshira me
hulumtimin. Pjesa mé e madhe e grave té reja dhe vajzave té anketuara nuk pajtohen
me deklarimin se éshté detyrim i gruas ose partneres té keté marrédhénie seksuale
me partnerin e saj madje edhe atéheré kur ajo nuk déshiron (80%), dhe se éshté e
réndésishme gé burri t'i tregojé partneres sé tij se kush éshté kryesori né até lidhje
(75%).

Njé shkallé dukshém mé e larté e pajtimit midis grave té reja dhe vajzave gjendet né
deklaratat gé e normalizojné dhunén ndérsa fajin ia kalojné viktimés:

31% e té anketuarave pajtohen me deklaratén se vajzat gé vishen né ményré
provokatore térheqin sjellje t& dhunshme,

Gdo e katérta grua e re ose vajzé (24%) pajtohet me deklaratén se nése vajza
kundérshton ose mbrohet kjo gjé vetém e pérkeqgéson sjelljen e partnerit,

Njé né pesé té anketuara (20%) pajtohet me deklaratén se njé koment i padéshiruar
me konotacion seksual nuk éshté ngacmim seksual.

Sé fundi, shumica e grave té reja dhe vajzave (66%) pajtohen gé njerézit e tjeré jashté
familjes duhet té intervenojné nése partneri éshté i dhunshém ndaj partneres sé tij,
si dhe me té drejtén e njé gruaje pér té zgjedhur miq edhe nése partneri i saj nuk
pajtohet me até zgjedhje (71%).
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Grafiku 10:
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Né seksionin e fundit ku shqyrtohen piképamjet e ndryshme té grave té reja dhe
vajzave ndaj dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit, i shqyrtojmé perceptimet
e cenueshmérisé sé grave té reja dhe vajzave dhe grupeve té ndryshme né rrezik
ndaj dhunés. Té gjithé faktorét (statusi, pérkatésia, aftésia e kufizuar, vendbanimi)
konsiderohen té réndésishém né perceptimin e rrezikut té& dhunés me bazé gjinore.
Megjithaté, statusi socio-ekonomik éshté faktori mé i identifikuar, si né aspektin e
ekspozimit ashtu edhe té trajtimit. Thuaja se gjysma e té anketuarave pajtohen me
deklaratat se vajzat dhe graté e reja me status mé té ulét socio-ekonomik jané mé té
ekspozuara ndaj dhunés me bazé gjinore dhe /ose ngacmimit (46%) dhe se statusi
socio-ekonomik ndikon né ményrén se si trajtohen kur jané viktima té dhunés me

bazé gjinore (46%).

Sipas piképamjeve té shprehura, pérkatésia etnike ndikon gjithashtu né rrezikun dhe
trajtimin e viktimave té dhunés me bazé gjinore - 42% e té anketuarave pajtohen me
deklaratén sevajzatdhe graté ereja nga grupe té caktuara etnike jané mé té ekspozuara
ndaj rrezikut nga dhuna me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit dhe 37% pajtohen me

deklaratén se pérkatésia etnike ndikon mbi ményrén se si trajtohen viktimat e dhunés.
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Grafiku 11:
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Graté e reja dhe vajzat me aftési té kufizuara kané mé shumeé gjasa té ekspozohen né
rrezik té dhunés me bazé gjinore - kjo éshté njé piképamje me té cilén pajtohen 41% e
té anketuarave. Njé pérgindje relativisht e larté e mospajtimit vé né dukje se ekzistojné
edhe mendime té ndryshme pér ¢éshtje té caktuara. Pér shembull, 28% nuk pajtohen
gé graté e reja dhe vajzat nga mjediset rurale jané mé shumé té ekspozuara ndaj
rrezikut nga dhuna me bazé gjinore, ndérsa 37% e mendojné té kundértén, pérkatésisht
se ky grup i grave té reja dhe vajzave ka mé shumé té ngjaré té ekspozohet né rrezik

nga dhuna me bazé gjinore dhe/ose ngacmimi.

I Format dhe pérhapja e DHBGJ dhe/ose ngacmimit

Problemet mé té médha

Problemet financiare pérkatésisht pagéndrueshméria ekonomike éshté problemi mé
i theksuar me té cilin pérballen graté e reja dhe vajzat - ¢do e katérta e anketuar (23%)
e theksojné kété problem si té parin e theksuar dhe njéherésh éshté njé problem i
theksuar nga 30% e grave té reja dhe vajzave té intervistuara. Menjéheré pas kétij
problemi, problemi i dyté éshté ndjenja e pasigurisé né hapésirén publike - 16% e
theksojné kété problem, pasuar nga problemet qé kané té béjné me shéndetin mendor
dhe ndjenja e pasigurisé né hapésirén online - probleme té theksuara nga 12% e grave

té reja dhe vajzave .
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Grafiku 12:
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Analiza sipas karakteristikave demografike vé né dukje se grupe té caktuara té grave
té reja dhe vajzave jané mé té prekura nga probleme té caktuara:

Sipas pritshmérive problemet financiare dhe pagéndrueshméria ekonomike jané
theksuar si probleme mé té madha me té cilat ballafagohen graté e reja dhe vajzat
té punésuara pérkohésisht/té punésuara né ményré joformale (41%), si dhe té
papunésuarat (37%). Pér sa i pérket pérkatésisé etnike, graté e reja dhe vajzat té
pérkatésisé etnike rome né njé pérgindje dukshém mé té larté (60%) e theksojné
kété problem si problemin mé té madh me té cilin ballafagohen.

Problemet e shéndetit mendor theksohen mé shpesh nga graté e reja dhe vajzat té
moshés 22 deri né 25 vje¢ (17%), ndérsa ndjenja e pasigurisé né hapésirén onlajn,
té tilla si ngacmimi onlajn, bulingu kibernetik éshté dukshém mé i theksuar (16%)
midis vajzave mé té reja té intervistuara té moshés 18 deri né 21 vjec.

Megjithése ndjenja e pasigurisé né banesé theksohet né njé pérgindje mjaft té
vogél té rasteve (5%), ky problem theksohet me dyfishin e pérgindjes (10%) té té
anketuarave té grave té reja dhe vajzave té pérkatésisé etnike rome dhe shqiptare.

Diskriminimi si problem éshté vecanérisht i réndésishém né mesin e grave té reja
dhe vajzave né mjediset rurale gé e kané theksuar né 13% té rasteve, krahasuar me
vetém 8% problemin e theksuar né mesin e grave té reja dhe vajzave né mjediset
urbane.

Ndjenja e sigurisé né hapésirén publike

Grave té reja dhe vajzave iu kérkua té zgjidhnin se sa té sigurta ndihen né vende
té ndryshme né hapésirat publike. Gjetja e pérgjithshme konsiston me até se graté
e reja dhe vajzat ndihen mé pak té sigurta né vende mé té médha dhe virtuale (sic
éshté hapésira digjitale). Késhtu, 44% e grave té reja dhe vajzave ndihen té pasigurta
né hapésirén digjitale, pasuar nga 37% qé ndjehen té pasigurta né vende publike si
sheshe, parge dhe rrugé, ndérsa 34% té cilat nuk ndjehen té sigurta né transportin
publik. Nga ana tjetér, 89% e grave té reja dhe vajzave ndihen té sigurta né fqinjésiné
e tyre kurse 79% né qytetin/fshatin e tyre dhe né institucionet arsimore.
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Grafiku 13:

Ndjenja e sigurisé
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Prevalenca e dhunés

Dhuna ndaj té rinjve éshté njé nga shqetésimet kryesore jo vetém né Magedoniné
e Veriut, por edhe né vendet e Ballkanit Peréndimor dhe né nivelin ndérkombétar.
Dhuna né kontekstin kombétar éshté pérkufizuar né kuadér té strategjisé kombétare
si: “té gjitha llojet e dhunés fizike ose mendore, |éndimit ose abuzimit, neglizhencés
ose sjelljes sé pakujdesshme, keqtrajtimit ose eksploatimit té fémijés, pérfshiré kétu
edhe abuzimin seksual.”2. Né pjesén tjetér, dhuna do té analizohet né pérgjithési duke
i pérdorur rezultatet e studimit hulumtues.

2 Strategjia Kombétare pér Parandalimin dhe Drejtésiné e Fémijéve né Republikén e Magedonisé sé Veriut
(2022 - 2027) dhe Plani i Veprimit (2022 - 2023) té aksesshme né: http://dspdp.com.mk/vesti/promocija-na-
nacionalnata-strategija-za-prevencija-i-pravda-za-decata-2022-2027/
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Sipas rezultateve té hulumtimit, 34% e té anketuarave deklaruan se kishin pérjetuar
njé lloj dhune me bazé gjinore, ndérsa 43% deklaruan se kishin gené déshmitare té
dhunés me bazé gjinore. Rezultatet tregojné se format mé té pérhapura té dhunés
jané dhuna verbale dhe psikologjike, ndérsa dhuna seksuale dhe ngacmimi seksual
jané mé pak té raportuara. Shumica e té anketuarave (33%) deklaruan se kishin gené
déshmitare té dhunés verbale kurse 24% se e kishin pérjetuar personalisht. Pason
dhuna psikologjike, me 24% déshmitare dhe 16% viktima té drejtpérdrejta. Kéto té
dhéna véné né dukje se format e tilla té dhunés jané mé té shpeshta, por edhe mé
té normalizuara né komunikimin e pérditshém. Graté e reja dhe vajzat shpesh nuk
i identifikojné fyerjet verbale, poshtérimin ose manipulimin si dhuné, gjé qé e vé né
dukje nevojén pér ndérgjegjésim mé té madh pér format emocionale té abuzimit.

Dhuna fizike éshté raportuar nga 12% viktima dhe 22% déshmitaré, gjé qé tregon se ky
lloj i dhunés éshté i njohur, por megjithaté i nénshtrohet mos-raportimit, vecanérisht
kur béhet fjalé pér forma mé té buta.

Te té anketuarat u vérejtén sjellje kontrolluese nga partneri, 13% si déshmitare dhe
7% si viktima. Ky rezultat vé né dukje ekzistencén e modeleve kontrolluese dhe
manipuluese té sjelljes né marrédhéniet intime, té cilat jo gjithmoné identifikohen si
dhuné.

Dhuna ekonomike pérfagésohet né ményré té barabarté midis té anketuarave, me 8%
déshmitaret dhe 8% viktimat, gjé qé vé né dukje se graté e reja dhe vajzat tashmé
ballafagohen me forma té kontrollit financiar, varésisé ose kufizimit té mundésive.

Lidhur me ngacmimin seksual (7% viktima, 7% déshmitare) dhe dhunén seksuale
(1% viktima, 2% déshmitare), té dhénat véné né dukje raportimin relativisht té ulét.
Megjithaté, kéto shifra duhet té interpretohen me kujdes, pasi dhuna seksuale shpesh
nuk raportohet pér shkak té turpit, frikés dhe stigmés sociale.

Sé fundi, vézhgimi dhe ndjekja u raportua nga té anketuarat me 6% si viktima dhe 8% si
déshmitare, gjé¢ gé mund té lidhet me format né rritje té ndjekjes dhe kontrollit pérmes
rrjeteve sociale, formé kjo té cilén graté e reja dhe vajzat shpesh e nénvlerésojné.

Gjetjet e hulumtimit kualitativ véné né dukje se problemi i dhunés thellohet né ményré
plotésuese pér shkak té mentalitetit konservator, barrierave kulturore dhe edukimit té
pamjaftueshém, té cilat kontribuojné qé dhuna té konsiderohet si turp dhe té pranohet
Si pjesé normale e jetés sé pérditshme. Prandaj, pjesémarrésit/et pajtohen se format
mé té shpeshta dhe mé shqgetésuese té dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit
midis grave té reja dhe vajzave jané psikologjike dhe digjitale, sepse ato jané mé té
fshehurat, mé té véshtirat pér t ‘u identifikuar dhe rrallé heré té sanksionuara.
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Prevalenca e dhunés
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Né shumicén e formave té dhunés, vérehet njé prevalencé mé e larté midis grave té
reja dhe rome - 27% kané pérjetuar dhuné fizike, 40% dhuné psikologjike dhe 47%
kané pérjetuar dhuné verbale. Ngacmimi seksual éshté mbi mesataren tek graté e

reja dhe vajzat nga mjediset rurale (10%) dhe tek té rejat shqiptare (10%).

Gjetjet e hulumtimit kuantitativ i konfirmojné rezultatet se grupe té caktuara té grave
té reja dhe vajzave jané mé vulnerabile dhe té ekspozuara né rrezik mé té larté. Sipas
mendimit té pjesémarrésve/eve né diskutimet né grupe, mé sé shpeshti béhet fjalé
pér vajza qé vijné nga familje jofunksionale, mjedise rurale dhe té mbyllura, bashkésia
etnike rome, si dhe gra me lloje té ndryshme té aftésive té kufizuara. Pér mé tepér,
varésia ekonomike, nivelet e uléta té arsimit dhe mungesa e ndérgjegjésimit pér até qé
pérbén dhuné, jané ndér faktorét mé té theksuar gé kontribuojné gé disa gra té reja
dhe vajza té jené mé té ekspozuara ndaj dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit,
nuk mund té plotésohet me kété. Te kéto grupe, dhuna shpesh normalizohet dhe
pranohet nga shoqéria, ndérsa gasja né institucionet dhe shérbimet éshté e kufizuar.
Mungesa e mbéshtetjes dhe mosbesimit ndaj sistemit kontribuojné né raportimin e
ulét té rasteve té dhunés. Veg tjerash, shumé gra té reja dhe vajza nuk e identifikojné
dhunén psikologjike, ekonomike ose digjitale, sepse mungon edukimi dhe udhézime
té qarta pér kufijté e sjelljes normale dhe té papranueshme. Kjo né ményré plotésuese

e véshtiréson raportimin dhe veprimin né kohé.
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Format e dhunés

Rezultatet e  hulumtimit  tregojné se format e  ndryshme té
dhunés ndodhin né mjedise té ndryshme, me ¢rast mé shpesh
e pranishme  éshté  dhuna psikologjike,  verbale  dhe  seksuale.
Né banesé, mé té pérhapura jané sjellja kontrolluese dhe format ekonomike té dhunés
(49% dhe 65%), gjé gé tregon praniné e varésisé dhe kontrollit né marrédhéniet intime.
Banesa, megjithése duhet té jeté njé vend i sigurt, ajo na paragqitet si hapésiré me

rrezik té larté pér graté e reja dhe vajzat pér sa i pérket dhunés nga partneri intim.

Né hapésirén publike, vecanérisht né rrugé, ka incidencé mé té larté té ngacmimit
seksual (64%) dhe vézhgimit (68%), gjé gé konfirmon se graté shpesh jané té ekspozuara
ndaj komenteve, ndjekjeve dhe ngacmimeve té padéshiruara gjaté lévizjeve ditore.
Transporti publik, parget dhe kafeneté jané gjithashtu vende té rrezikshme pér

ngacmime seksuale, vecanérisht né mbrémje.

Institucionet arsimore (shkollat dhe fakultetet) tregojné njé prevalencé té
larté té dhunés psikologjike dhe verbale (deri né 45%), gjé gé vé né dukje
praniné e Kkeqtrajtimit té bashkémoshataréve dhe sjelljeve diskriminuese
né mijedisin akademik. Vé&zhgimi é&shté i pranishém edhe né shkolla
(26%), i cili mund té ndérlidhet me ngacmimin digjital ose izolimin social.
Dhuna psikologjike (14%) dhe ekonomike (15%) vérehen né mjedisin e punés, e cila mé
sé shpeshti manifestohet si mobing, presion ose kufizim té mundésive profesionale.
Né banesat e migve dhe konviktet e studentéve, megjithése pérgindjet jané mé té

uléta, ngacmimi seksual (43%) mbetet njé rrezik i konsiderueshém.

Kéto té dhéna véné né dukje se dhuna ndaj grave té reja dhe vajzave éshté e pérhapur
gjeré e gjaté dhe shfaget né forma té ndryshme né varési té kontekstit dhe hapésirés
ku ndodh.
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Tabela 1:
Vendet e dhunés

Ju lutem mé tregoni se ku e keni pérjetuar dhunén me
bazé gjinore dhe/ose ngacmimin.

Ku e keni
pérjetuar
dhunén

Né banesé
Né fqinjési
Né shkollé
Né fakultet
Né spital
Né park
Né rrugé

Né kafeteri,
restorant ose klub

Né hapésiré
parkimi

Né transportin
publik

Né stacionin e

policisé

Né shtépiné e
mikut/es

Né vendin e punés

Né internat/
konviktin e
studentéve
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Raportimi i dhunés

Njé pérqgindje e larté e grave té reja dhe vajzave (89%) gé kané pérjetuar (34%
e té anketuarave) ose kané gené déshmitare té dhunés me bazé gjinore
dhe/ose ngacmimit (43%) nuk e kané raportuar té njéjtén. Kéto té dhéna
jané alarmante dhe tregojné se dhuna mé sé shpeshti mbetet e fshehur.
Né kontekstin e té dhénave té méparshme (gé tregojné njé pérhapje té larté té
ngacmimit psikologjik, verbal dhe seksual), kjo do té thoté qé shumé gra vuajné dhuné
pa kérkuar ndihmé. Ky rezultat vé né dukje se viktimat shpesh lihen té vetém né
procesin e luftimit té dhunés.

Grafiku 15:
Raportimi i dhunés

A e keni raportuar
incidentin?

Po, ku H Jo Nuk e di /
Refuzon té 89%
pérgjigjet

Hulumtimi kualitativ e konfirmon nivelin e ulét té raportimit té dhunés. Organizatat
mund té kontribuojné ndjeshém né rritjen e raportimit dhe besimit né institucione
duke krijuar shembuj realé dhe té dukshém té suksesit, mbéshtetjes afatgjaté dhe
komunikimit té garté me publikun. Pjesémarrésit/et theksojné se éshté e réndésishme
té promovohen histori pozitive - raste kur viktimat kané marré mbrojtje dhe drejtésia
éshté arritur - sepse kjo ndérton besimin se sistemi mund té funksionojé. Njéherésh,
nevojiten fushata mediatike serioze dhe té vazhdueshme, jo veprime afatshkurtra, me
géllim rritjen e ndérgjegjésimit dhe inkurajimin e reagimit te qytetarét.
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Arsyet e mos-raportimit

Arsyeja mé e shpeshta té mos raportimit té dhunés nga graté e reja dhe vajzat qé
jané shfaqur si viktimé ose déshmitare té njé incidenti dhune me bazé gjinore dhe/
ose ngacmimi éshté frika (31%) - e cila mund té rezultojé nga hakmarrja e kryerésit,
humbja e privatésisé, gjykimii mjedisit ose nga mosbesimindaj rezultatit té procedurés.
Kjo tregon se graté nuk ndihen té mbrojtura as né kontekstin ligjor dhe as né até
shoqéror. Faktori i dyté mé i shpeshté éshté mosbesimi ndaj institucioneve (27%), qé
tregon njé dobési sistemike té institucioneve (policia, shérbimet sociale, gjykatat) dhe
njé perceptim se ato nuk do té ndérmarrin veprime ose do té jené joefektive, ndérsa
né ményré plotésuese 21% e grave té reja dhe vajzave e kané theksuar turpin si arsye
pér mos raportimin e incidentit, gjé qé tregon se normat shogérore dhe stigma rreth
viktimave té dhunés jané ende té pranishme fugishém. Graté e reja dhe vajzat kané

friké nga gjykimi, akuzat ose démtimi i reputacionit.

Njé pjesé e konsiderueshme e té anketuarave nuk diné se ku dhe si té raportojné
0 16% e grave té reja dhe vajzave qé nuk e kané raportuar incidentin deklaruan se
arsyeja pér kété éshté informimi i pamjaftueshém ku ta raportojné até, gjé qé vé né
dukje mungesén e promovimit publik té shérbimeve dhe kanaleve té gasshme (linjat
SOS, gendrat pér mbéshtetje).

Pjesémarrésit/et nga organizatat qytetare né diskutimet e fokus grupeve gjithashtu e
theksuan kété problem, pérkatésisht u apostrofua se shumé gra té reja dhe vajza nuk
jané té informuara sa duhet pér até qé duhet té béjné, vecanérisht kur nuk i besojné

policisé, késhtu qé organizatat qytetare shpesh marrin kété rol.

Presionin qé e ndjejné graté e reja dhe vajzat pér té mos e raportuar incidentin shfaget
né nivele té ndryshme dhe sipas deklaratave té té anketuarave vjen nga miqté/shoqet
(14%), mjedisi (11%) dhe familja (10%).
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Grafiku 16:

Arsyet e mos-raportimit
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Gjetjet e hulumtimit kuantitativ u konfirmuan edhe né diskutimet né grupe. Sipas
pjesémarrésve/eve né hulumtimin kualitativ, arsyet kryesore pse graté e reja dhe
vajzat nuk e raportojné dhunén me bazé gjinore jané frika, turpi dhe mosbesimi ndaj
institucioneve. Frika nga hakmarrja, gjykimi nga mjedisi dhe mundésia gé dhunuesi té
zbulojé se viktima e ka raportuar e rrit pasiguriné dhe rrezikun. Turpi, faji dhe frika nga
stigma publike i cojné viktimat té heshtin. Mosbesimi ndaj institucioneve dhe bindja se
raportimi nuk do té sjellé mbrojtje ose ndéshkim i dekurajon né ményré plotésuese.
Varésia ekonomike éshté gjithashtu njé faktor i réndésishém - shumé gra té reja dhe
vajza nuk kané ku té shkojné ose nuk kané mjete pér t ‘u béré té pavarura. E gjithé kjo
krijon njé rreth heshtjeje, i cili mund té thyhet vetém nga besimi mé i madh né sistem,

mbrojtja efektive dhe ndryshimi i géndrimeve shogérore ndaj viktimave.

Mekanizmat e luftimit

Reagimi mé i shpeshté pas incidentit té pérjetuar (si viktimé ose déshmitare) midis
grave té reja dhe vajzave éshté kérkesa e mbéshtetjes emocionale né rrjetet joformale
- 34% e té anketuarave qé kané pérjetuar incident dhune me bazé gjinore dhe/ose
ngacmimi deklaruan se kané biseduar me ndonjé person té afért (mik/eshé, familjar,

mésimdhénés/e).

Hapi i dyté mé i zakonshém qé ata e kané ndérmarré éshté largimi nga mjedisi i
dhunshém (puna, lidhja, banesa, etj.) - 31% e viktimave dhe déshmitareve té dhunés
e kané ndérmarré kété hap, gjé qé vé né dukje se njé pérgindje e konsiderueshme e
grave té reja dhe vajzave vendosin té mbrojné veten né ményré té pavarur. Kérkimi i
mbéshtetjes psikologjike ose késhillimit éshté njé hap pozitiv, por njé pérqgindje e ulét

e viktimave dhe déshmitareve té dhunés me bazé gjinore (7%) e kané béré kété.
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Grafiku 17:

Hapat e ndérmarré
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Boshllége né mbrojtjen institucionale dhe ligjore

Pérgjigjet e té anketuarave gé ishin viktima ose déshmitare té dhunés me bazé
gjinore dhe/ose ngacmimit tregojné se ajo gé mungon mé sé shumti né veprimet e
institucioneve né rastet e dhunés me bazeé gjinore dhe/ose ngacmimit éshté ndéshkimi
i duhur, mbrojtja e viktimave dhe reagimi i shpejté, gjé qé e vé né dukje joefikasitetin

sistemik dhe mosbesimin ndaj institucioneve.

Vérejtja mé e shpeshté éshté se dhunuesit nuk ndéshkohen mjaftueshém réndé ose
né kohén e duhur - kjo theksohet nga 65% e té anketuarave gqé kané gené viktima
ose déshmitare té dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit. Kjo krijon ndjenjé
mosndéshkimi dhe zvogélon besimin né sistemin e drejtésisé dhe i dekurajon viktimat

té raportojné.

Pérmé tepér, 56% e té anketuarave gé kané gené viktima ose déshmitare konsiderojné
se viktimés i mungon mbrojtja dhe mbéshtetja. Kjo tregon se institucionet nuk ofrojné

mbrojtje té mjaftueshme psikologjike, ligjore dhe fizike pér viktimat.

Té anketuarat jané té mendimit se institucionet reagojné ngadalé ose né ményré
joefikase - mangési gé e kané theksuar 55% e té anketuarave gé kané gené viktima
ose déshmitare té dhunés me bazé gjinore. Sipas mendimit té grave té reja dhe vajzave
gé jané viktima ose déshmitare té dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit,
shpesh ndodh prolongimi i procedurave, jo efikasitet dhe mungesé koordinimi midis
shérbimeve. Reagimiishpejté éshté thelbésor pér parandalimin e démit té métejshém,

por né praktiké shpesh mungon.

Gjetjet e hulumtimit kualitativ e potencojné problemin me reagimin e shpejté. Sipas
mendimit té pjesémarrésve/eve né diskutimet né grupe, ajo gé mungon mé shumé né
veprimet e institucioneve éshté reagimi i shpejté dhe né kohé, si dhe njé gasje serioze
dhe té ndjeshme ndaj viktimave. U theksua se shumé gra té reja dhe vajza mendojné
se institucionet nuk e kuptojné situatén e dhunshme si njé problem serioz, gjé qé e

rrénon besimin e tyre dhe i inkurajon ta fshehin dhunén ose té mos e raportojné.

Informimi dhe parandalimi (35%), bashképunimi ndérinstitucional (31%) dhe personat
e informuar dhe té trajnuar (29%) jané aspektet e tjera té detektuara si mangési né

veprimin e institucioneve né rastet e dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit.
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Grafiku 18:

Boshllége né mbrojtjen institucionale dhe

ligjore

Sipas mendimit tuaj, ¢faré mungon mé shumeé né
veprimet e institucioneve né rastet e dhunés me
bazé gjinore dhe/ose ngacmimit?

Dénimi adekuat i

kryerésve 65%

Mbrojtja dhe 56%
mbéshtetja e viktimés

Pérgjigjja e shpejté dhe

pérkatése 3590

Informimi dhe parandalimi 35%

Bashképunim

0,
ndérinstitucional 31%

Zyrtaré té trajnuar dhe té
informuar

29%

Tjetér . 2%

Nuk e di /Refuzon té . 2%
pérgjigjet

Faktorét e sigurisé mé té madhe

Lidhur me pyetjen se cilét faktoré do té kontribuonin pér njé siguri mé té madhe pér
graté e reja dhe vajzat né hapésirat publike, rezultatet tregojné se té anketuarat mé
shpesh e theksojné nevojén pér institucione mé aktive, reagime mé té shpejta dhe
prani té shtuar té policisé, por njéherésh edhe pér aktivitete edukative dhe informative
gé do ta ndryshojné géndrimin shogéror ndaj dhunés.

Masa e theksuar mé shpesh éshté reagimi mé i shpejté nga institucionet kompetente
(48%). Kjo e konfirmon pérshtypjen se institucionet ekzistuese reagojné ngadalé, gjé
gé e rit ndjenjén e pasigurisé.
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Mbéshtetja nga institucionet (shérbimet sociale, policia, gjygésori) éshté masa e
dyté mé shpesh e theksuar (46%), qé e vé né dukje se graté e reja presin mbéshtetje
té vazhdueshme institucionale, jo vetém né kohén e raportimit, por edhe mé tej -
psikologjike, ligjore dhe sociale.

Prania mé e madhe e policisé dhe infrastruktura mé e miré e ndri¢gimit dhe sigurisé
(video mbikéqyrja) theksohen si masa nga 34% pérkatésisht 33% té grave té reja dhe
vajzave.

Faktorét e sigurisé mé té madhe

Cfaré do té ndihmonte pér siguriné mé té madhe té grave
té reja dhe vajzave né hapésirén publike?

Reagimi mé i shpejté i
institucioneve kompetente 48%
ndaj raportimeve

Mbéshtetja nga 44%
institucionet

Prania mé e madhe e

0,
policisé 34%

Ndricimi mé i miré dhe
infrastruktura e sigurisé, 28%

si p.sh.

Mé shumé fushata informative
dhe edukative pér 26%
identifikimin dhe parandalimin

Qéndrueshméria e shérbimeve
ekzistuese pér viktimat e 25%
dhunés me bazé gjinore

Informacionet publikisht té
aksesshme mbi shérbimet 24%
ekzistuese pér viktimat e dhunés
me bazé gjinore
Qendrat/organizatat rinore pér 21%
raportim dhe ndihmé

Té gjitha mé sipér 0 2%
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Qasshmeéria e institucioneve

Si institucionet mund té béhen mé té gasshme dhe mé té besueshme pér graté e reja
dhe vajzat, e cila éshté njé ¢éshtje kryesore né pérmirésimin e pérgjigjes institucionale
ndaj dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit, ishte njé pyetje gé iu parashtrua

grave té reja dhe vajzave.

Rezultatet e pasqyrojné perceptimin e grave té reja dhe vajzave pér até gé mungon
né gasshmériné institucionale ndaj nevojave té tyre. Kérkesat e ranguara mé larté
jané kérkesat e besueshmérisé, qasjes sé lehté dhe komunikimit té hapur, gjé qé vé né
dukje mungesén e transparencés dhe bashképunimit midis institucioneve dhe grave

té reja dhe vajzave.

Pérgjigia mé e shpeshté e institucioneve ta garantojné besueshmériné dhe mbrojtjen
e té dhénave personale, gjé gé tregon se graté e reja dhe vajzat nuk ndihen té sigurta
pér té shkémbyer informacione personale kur raportojné dhuné ose kérkojné ndihmé.
Mosbesimi né sistemin e mbrojtjes sé té dhénave e minon gatishmériné té kérkohet

mbéshtetje institucionale.

Mé shumé se gjysma (52%) e grave té reja dhe vajzave presin nga institucionet té kené
njé gasje té personalizuar dhe senzitive dhe 45% gjithashtu presin gé institucionet té
zhvillojné fushata pér rritjen e ndérgjegjésimit dhe besimit te té rinjté. Cdo e katérta
nga dhjeté gra té reja dhe vajza (41%) gjithashtu presin gé institucionet té kené gasje

té lehté fizik dhe online né shérbime pa procedura komplekse.
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Grafiku 20:

Ményrat pér institucione mé té qasshme
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| Mjedisi online dhe dhuna digjitale

Prevalenca e dhunés né hapésirén digjitale

Rezultatet véné né dukje se njé numeér i konsiderueshém i grave té reja dhe vajzave
né Maqgedoniné e Veriut kané pérvojé té drejtpérdrejté ose té térthorté me dhunén
né hapésirén digjitale (si¢ jané rrjetet sociale, mesazhet sms, e-posta, forumet, thirrjet
telefonike, lokalizuesit GPS, etj.) gé nga adoleshenca e tyre. Megjithése shumica
deklaruan se nuk kané gené viktima, ekziston njé probabilitet i madh i shfagjes sé
nénvlerésuar té dhunés, vecanérisht né rastet e keqtrajtimit onlajn psikologjik, verbal
dhe ekonomik.

Rreth njé né dhjeté té anketuara kané pérjetuar personalisht ndonjé formé té dhunés
pas moshés 15 vjeg, ndérsa 15% kané gené déshmitare té dhunés ndaj njé personi
tjetér né hapésirén digjitale. Kéto pérgindje tregojné se dhuna éshté reale dhe e
pranishme né hapésirén digjitale, madje edhe kur nuk i drejtohet drejtpérdrejt atyre.

Grafiku 21:

Pérvoja me dhunén né hapésirén digjitale

A keni gené ndonjéheré (nga mosha 15 vjec) viktimé e
ndonjé forme té dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit
né hapésirén digjitale (né rrjetet sociale, mesazhet sms,
e-postén, forumet, thirrjet telefonike, lokalizuesit GPS, etj.)?
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Sipas gjetjeve té hulumtimit cilésor, dhuna digjitale éshté njé fenomen gjithnjé e mé
i zakonshém dhe serioz, vecanérisht né mesin e grave dhe vajzave té reja. Té gjithé
pjesémarrésit/et deklarojné se, né njé masé mé té vogél ose mé té madhe, kané
gené déshmitare té njé forme té dhunés digjitale, si¢ jané komentet ofenduese,
kércénimet, profilet e rreme, shpérndarja dhe editimi i fotografive pa leje. Nga ana
tjetér, organizatat qytetare déshmojné se rastet e tilla i prekin mé shpesh té miturat,

té cilat nuk e kuptojné seriozitetin e situatés dhe nuk jané té vetédijshme pér pasojat.

Format e dhunés né hapésirén digjitale

Sa i pérket formave online té dhunés me bazé gjinore dhe ngacmimit, té cilat ndodhin
gjithnjé e mé shpesh te graté e reja dhe vajzat, rezultatet tregojné se format mé té
zakonshme jané profilet e rreme, komentet ofenduese dhe mesazhet e padéshiruara,
gj€ gé vé né dukje njé problem serioz me siguriné e grave té reja dhe vajzave né

hapésirén digjitale.

Forma mé e shpeshté e ngacmimit digjital éshté krijimi i njé profili té rremé - gjysma
e grave té reja dhe vajzave qé kané pérjetuar (55%) ose kané gené déshmitare (54%)
té dhunés me bazé gjinore kané deklaruar se dikush ka krijuar njé profil té rremé me
imazhin ose identitetin e tyre. Kjo e kércénon privatésiné dhe siguring, dhe shpesh

pérbén njé formé té dhunés psikologjike dhe manipulimit.

Komentet fyese ose néngmuese jané gjithashtu njé dukuri shumé e shpeshté e
dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit té pérjetuar nga 45% e viktimave dhe 50%

e déshmitareve té kétij lloji té dhunés dhe/ose ngacmimit né hapésirén digjitale.

Format e dhunés dhe/ose ngacmimit né hapésirén digjitale pérhapen edhe pértej
rrjeteve sociale tregon se njé e treta (33%) e grave té reja dhe vajzave qé kané gené
viktima dhe njé e katérta (25%) e atyre g€ ishin déshmitare té dhunés né hapésirén

digjitale theksuan se kjo ka ndodhur pérmes thirrjeve telefonike ose mesazheve SMS.
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Grafiku 22:

Format e DHBG) né hapésirén digjitale
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Né pérgjithési, té gjithé pjesémarrésit/et né grupet fokus theksojné se dhuna digjitale
éshté njé dukuri gjithnjé e mé e shpeshté dhe serioze, vecanérisht né mesin e té rinjve
dhe grave. Té gjithé pjesémarrésit/et deklarojné se, né njé masé mé té vogél ose mé té
madhe, kané gené déshmitare té ndonjé forme té dhunés digjitale, sic jané komentet
ofenduese, kércénimet, profilet e rreme, ndarja dhe editimi i fotografive pa leje.

Platforma

Facebook mbetet vendi mé i zakonshém i ngacmimeve né internet - 74% e grave té reja
dhe vajzave té anketuara gé kané pérjetuar ose kané gené déshmitare té dhunés me
bazé gjinore né hapésirén digjitale e kané theksuar kété rrjet social si platformén ku ka
ndodhur ajo. Platforma éshté e popullarizuar né mesin e grup moshave té ndryshme,
duke e béré até té ndjeshme ndaj abuzimeve dhe gjuhés sé urrejtjes, vecanérisht pér
shkak té komenteve publike, grupeve dhe mundésisé pér té krijuar profile té rreme.

Platforma e dyté mé e pérmendur éshté Instargrami - 41% e kané theksuar kété rrjet
social ku ka ndodhur dhuna dhe/ose ngacmimi. Ngacmimi né Instagram ndodh mé
shpesh pérmes mesazheve té drejtpérdrejta, komenteve dhe ndarjes sé paautorizuar
té fotografive. Kjo e konfirmon lidhjen midis natyrés vizuale té platformés dhe formave
té ndryshme té dhunés.

Megjithése pérgindja éshté mé e ulét (18%), TikTok pérfagéson njé zoné né rritje té
ngacmimeve, vecanérisht pérmes komenteve negative dhe videove pérbuzése.

. Grafiku 23:

Platforma ku u pérjetua/déshmua dhuna

Né cilat platforma keni pérjetuar ose keni gené déshmitare e
dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit?

Facebook Instagram TikTok  WhatsApp / X (Twitter) Snapchat Telegram Tjetér
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Sipas njohurive té pjesémarrésve/eve né diskutimet né grupe, dhuna digjitale éshté e
pranishme né té gjitha platformat online, vecanérisht né ato qé pérdoren mé shpesh
nga té rinjté, si TikTok, Instagram, Snapchat, Facebook dhe Telegram, pérkatésisht
né platformat pérmes té cilave ndahen pérmbajtje té ndryshme - foto, video dhe
materiale té tjera.

Raportimi i dhunés

Ngjashém me rastet e dhunés né hapésirén publike, njé pérqgindje e larté e grave té
reja dhe vajzave (86%) qé kané pérjetuar ose ishin déshmitare té dhunés me bazé
gjinore dhe/ose ngacmimit né hapésirén digjitale nuk e kané raportuar incidentin.
Vetém njé prej dhjeté e ka raportuar incidentin dhe kété e ka béré kryesisht né polici
ose né veteé rrjetin social ku ndodhi dhuna dhe/ose ngacmimi.

Grafiku 24:
Raportimi i dhunés né hapésirén
10%

digjitale

A e keni raportuar
incidentin e dhunés me
bazé gjinore dhe/ose
ngacmimit gé e keni
pérjetuar ose déshmuar?

Po M Jo Nuk e di /Refuzon
té pérgjigjet

Rezultatet tregojné se shumica e grave té reja dhe vajzave nuk e raportojné dhunén
gé e kané pérjetuar, kryesisht pér shkak té barrierave emocionale, mosbesimit né
institucionet dhe informimit té pamjaftueshém. Kéto gjetje e konfirmojné dukuriné
permanente té kulturés sé heshtjes dhe stigmatizimit rreth dhunés me bazé gjinore
né shogériné magedonase.
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Arsyeja mé e shpeshté pse nuk raportohet dhuna éshté informimi i pamjaftueshém
se ku té raportohet (31%), gjé qé e vé dukje mungesén serioze té ndérgjegjésimit té
publikut pér mekanizmat dhe institucionet ekzistuese ku mund té raportohet dhuna.

Pothuajse njé e treta e té anketuarave (28%) deklaruan se nuk e kané raportuar
incidentin sepse nuk kané besim tek institucionet, gjé qé€ e vé né dukje perceptimin se

sistemi éshté joefikas, i avashté ose nuk ofron mbrojtje reale.

Arsyet e mos-raportimit

Pér cilat arsye nuk e raportuat dhunén me
bazé gjinore dhe/ose ngacmimin né hapésirén

digjitale?

Informacione té pamjaftueshém se
ku té raportohet
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Presioni nga miqté
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Rezultatet e késaj pyetjeje tregojné garté se frika, turpi dhe mosbesimi né institucionet
jané tre faktorét mé té réndésishém qé i pengojné graté e reja ta raportojné dhunén
me bazé gjinore. Informimii pamjaftueshém pér procedurat dhe shérbimet e gasshme
e thellojné heshtjen rreth rasteve té tilla. Prandaj, éshté e nevojshme qé institucionet
té ndérmarrin veprime té koordinuara pér dukshméri, transparencé dhe mbéshtetje
mé té miré té viktimave, si dhe té organizohen fushata qé do té nxisin besimin dhe
guximin pér té raportuar.

Edhe gjetjet e hulumtimit kualitativ lidhur me até nése graté e reja dhe vajzat kané
besim ta raportojné dhunén digjitale tek institucionet véné né dukje se besimi éshté
shumé i ulét ndérsa raportimi i rasteve té tilla éshté i rrallé. Shumica e pjesémarrésve/
eve pajtohen se arsyeja mé e shpeshté pér kété éshté informimi i pamjaftueshém
dhe edukimi i té rinjve pér até qé pérbén dhuna digjitale dhe ku ta raportojné até.
Vec tjerash, pjesémarrésit/et theksuan se madje edhe kur raportohet dhuna digjitale,
rrallé ndérmerren masa konkrete kurse viktimat késhillohen mé shpesh gé thjesht
t'i injorojné fyerjet. Mungesa e mekanizmave té garté té raportimit, sé bashku me
reagimet e avashta té policisé dhe procedurat e gjata gjygésore, krijon njé ndjenjé
pafugie dhe dekurajimi midis grave té reja dhe vajzave. Véshtirésia né sigurimin e
provave éshté gjithashtu njé problem, pasi disa rrjete sociale nuk bashképunojné
me institucionet magedonase, gjé qé e komplikon né ményré plotésuese procesin e
sanksionimit té kryerésve.

Mekanizmat e luftimit

Kurupyeténsecfaré ndérmorén pasipérjetuanincidentinedhunésdhe/ose ngacmimit,
mé shumé se gjysma e té anketuarave (56%) deklaruan se u pérpogén ta shmangin
veté burimin e ngacmimit. Kjo e konfirmon mosbesimin né mekanizmat institucionalé
dhe e potencon nevojén pér instrumente té gqasshme digjitale pér raportim.

Pothuajse ¢do e treta e anketuar (30%) deklaroi se ka kérkuar ndihmé nga njé mik/
eshé ose nga familja, pérgjigje gé e konfirmon se viktimat mé sé shpeshti mbéshteten
né ndihmén joformale se sa né até institucionale.

Njé e katérta e té anketuarave (26%) kané pérdoré instrumente né veté platformat
(raportimi i pérmbaijtjes ose profilit).

Njé numér i konsiderueshém i grave té reja dhe vajzave (18%) u térhogén nga aktiviteti
online pas incidentit té pérjetuar pérkatésisht reaguan me vetépérmbaijtje, gjé gé

tregon ndikimin psikologjik té dhunés dhe ndjenjén e pafuqisé.
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Veprimet e ndérmarra

Cfaré keni ndérmarré mbas pérjetimit té
dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit
né hapésirén digjitale?

Bllokova profilin/numrin e

abuzuesit 56%

Kérkova ndihmé nga njé mik/

mikeshé ose familja 0%

Raportova profilin/
postimin né rrjetin ose 26%
platformén sociale

U térhoqa nga

aktiviteti online 18%

Mo6apaB ncuxonoLiKa 0
NoMOLU NI COBeTyBake 11%

Kontaktova njé
organizaté qytetare qé e 11%
trajton kété temé

Kontaktova policiné ose
njé institucion tjetér

w |

11%

Tjetér . 3%



Faktorét e DHBGJ né hapésirén digjitale

Rezultatet tregojné se dhuna onlajn nuk éshté e rastésishme, por njé problem sistemik,
i nxitur nga mungesa e sanksioneve, rregullimi i dobét dhe toleranca kulturore ndaj
dhunés. Kombinimi i anonimitetit, pérhapjes sé shpejté dhe mosinformimit krijon
njé mjedis né té cilin dhuna riprodhohet lehtésisht. Kontribuuesit mé té médhenj né
dhunénmebazégjinore né hapésirén digjitale jané mungesa e sanksioneve, anonimiteti
i sulmuesve dhe pérhapja e lehté e pérmbajtjeve ofenduese. Njékohésisht, té rinjté i
identifikojné edhe faktorét shogéroré - si¢c éshté presioni grupor dhe normalizimi i
vokabularit té dhunshém.

Kur u pyetén se cilét faktoré kontribuojné né dhunén me bazé gjinore dhe/ose
ngacmimin né hapésirén digjitale, gjysma e té anketuarave (50%) mendojné se
ndéshkimi i pamjaftueshém dhe mosndéshkimi i kryerésve e krijon ndjenjén e
mosndéshkimit. Pa pasoja reale, dhunuesit vazhdojné me sjelljen e tyre.

Faktori i dyté mé i zakonshém éshté anonimiteti i internetit (41%), i cili u mundéson
kryerésve té veprojné pa friké nga zbulimi, gjé qé e inkurajon sjelljen agresive dhe
ofenduese.

Mé shumeé se njé e treta e té anketuarave (39%) jané té mendimit se pérhapja e shpejté
e pérmbaijtjeve fyese éshté njé faktor qé kontribuon né dhunén me bazé gjinore dhe/
ose ngacmimin né hapésirén digjitale, vecanérisht e mundésuar pérmes pérhapjes sé
imazheve, komenteve dhe videove né rrjetet sociale, me pasoja pér viktimén gé jané
té shpejta dhe shpesh té parikuperueshme, pasi pérmbaijtja shpérndahet brenda disa
minutash.

Njé pjesé e konsiderueshme e té anketuarave, gjithashtu, i theksuan platformat
e nén-rregulluara (29%), edukimin e pamjaftueshém pér té drejtat digjitale (27%)
dhe normalizimin e vokabularit agresiv dhe sjelljes sé dhunshme (27%) si faktoré
kontribuues né dhunén me bazé gjinore dhe/ose ngacmimin né hapésirén digjitale.
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Grafiku 27:

Faktorét e DHBG) né hapésirén digjitale

Cilét faktoré kontribuojné né dhunén me bazé gjinore
dhe/ose ngacmimin né hapésirén digjitale?

Mungesa e sanksioneve
dhe pasojave

o

50%

Anonimiteti i

41%
sulmuesve

Pérhapja e lehté dhe e

36%
shpejté e pérmbajtjeve fyese ’

=l e

Platforma té rregulluara né 299,
ményré té pamjaftueshme

Edukimi i pamjaftueshém pér 29%
té drejtat dixhitale

Normalizimi i gjuhés agresive
dhe sjelljes sé dhunshme né 27%
internet

Presioni grupor dhe nevoja e

pranimit nga bashkémoshatarét 17%

Tjetér 0 1%

. . B Gjithsej i | pérmenduri
Nuk e di /Refuzon té - ) o PETT
ctuzonce (TG phrmendur | ihare

Faktorét e sigurisé mé té madhe

Rezultatet tregojné qarté se graté reja dhe vajzat duan njé sistem té integruar té
parandalimit dhe mbéshtetjes, i cili pérfshin reagimin institucional, rregulla té qarta
té platformave, instrumente teknologjike pér mbrojtje dhe edukim té vazhdueshém.

Graté e reja dhe vajzat e identifikojné rolin e institucioneve - 51% e té anketuarave
deklaruan se mbéshtetja nga institucionet (institucionet arsimore, shérbimet sociale,
policia, gjygésori) éshté dicka gé do té ndihmonte pér njé siguri mé té madhe né
hapésirén digjitale.




Graté e reja dhe vajzat kérkojné moderim mé té rrepté dhe politika té rrjeteve sociale
gé do té parandalojné pérhapjen e pérmbajtjeve fyese dhe do ta sanksionojné sjelljen
e dhunshme - 45% e té anketuarave deklaruan se jané té nevojshme rregulla té garta
dhe té rrepta té sjelljes né platformat online.

Graté e reja dhe vajzat jané té mendimit se mekanizmat praktiké dhe té gasshém
té reagimit té shpejté do té ndihmonin né rritjen e sigurisé né hapésirén digjitale -
43% deklaruan se ekzistimi i instrumenteve digjitale pér raportimin dhe bllokimin e
dhunuesve éshté zgjidhje e miré né luftén kundér dhunés me bazé gjinore dhe/ose
ngacmimit né hapésirén digjitale.

Faktorét pér siguri mé té madhe

Cfaré do té ndihmonte pér siguriné mé té madhe té grave
té reja dhe vajzave né hapésirén digjitale?

Mbéshtetje nga 0 0
institucionet 20% 51%
Ekzistimi i rregullave té qarta
dhe té rrepta té sjelljes né 18% 45%
platformat online

Instrumentet dixhitale pér
raportimin dhe bllokimin e 18% 41%
dhunuesve

Mé shumé fushata
informuese dhe edukative pér 16% 39%
identifikimin dhe parandalimin

Trajnimet pér té rinjté mbi 0
identifikimin dhe ballafagimin 12% 34%
e dhunés dixhitale

Hapésira online mé té sigurta 10% 27%
dhe té moderuara pér té rinjté

Té gjitha mé sipér . 2%

Tjetér ' 2%

Nuk e di / B Gjithsej i M 1 pérmenduri
Refuzon té 6% pérmendur i paré
pérgjigjet
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I Konkluzione

1.

Hulumtimi vé né dukje se dhuna me bazé gjinore éshté njé fenomen i rrénjosur
thellé dhe shpesh i panjohur, i cilivazhdon pér shkak té mungesés sé sanksioneve,
joefikasitetit institucional dhe normalizimit té sjelljes s&€ dhunshme. Dhuna me
bazé gjinore dhe dhuna digjitale ndaj grave té reja dhe vajzave éshté njé problem
serioz dhe né rritje qé kérkon njé gasje sistemike dhe té koordinuar. Siguria e
grave té reja dhe vajzave éshté njé problem shumédimensional gé kérkon gasje
institucionale, infrastrukturore dhe arsimore.

Té dhénat konfirmojné se besimiinstitucional midis grave té reja éshté i pjesshém.
Megjithése ndérgjegjésimi midis té rinjve éshté rritur ndérsa tema gjithnjé e mé
shpesh hapet para publikut, mosbesimi institucional dhe reagimi i ngadalté
mbeten pengesa kryesore pér luftimin efektiv té dhunés. Ata priren té besojné
né institucionet me té cilat kané kontakte té drejtpérdrejta dhe té pérditshme
(arsimore dhe shéndetésore), si dhe né polici dhe gendrat pér puné sociale,
ndérsa gjyqésori dhe prokuroria perceptohen si joefikase, té pagasshme dhe
joempatike.

Institucionet né té cilat graté dhe vajzat e reja kané besim mé té ulét jané
identifikuar si ato me gabime mé té médha né sanksionimin dhe ndéshkimin
e duhur té dhunuesve. Dobésia sistemike, ngathtésia dhe ndjeshméria e
pamjaftueshme e personave zyrtaré e zvogélojné vullnetin e viktimave ta
raportojné dhunén, me ¢'rast mangésité mé té médha vérehen né ndéshkimin e
kryerésve, mbéshtetjen e viktimave dhe shpejtésiné e reagimit. Mungesa e stafit
té sensibilizuar, mosharmonizimi midis institucioneve dhe kuadri i kufizuar ligjor
né ményré plotésuese e komplikojné problemin.

Graté e reja dhe vajzat presin gé institucionet té jené mé té gasshme, transparente
dhe mé té ndjeshme ndaj nevojave té tyre, duke i marré parasysh prioritetet
kryesore sic jané garancia e besueshmeérisé, gasja e thjeshté né shérbimet,
mbéshtetja e specializuar dhe komunikimii qarté dhe i drejtpérdrejté sipas qasjes
S€ bazuar né viktimén.
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10.

11.

Organizatat qytetare gézojné besim mé té madh dhe ofrojné mbéshtetje
psikologjike, ligjore dhe materiale (si strehimi dhe akomodimi i viktimave),
megjithaté kapaciteti i tyre éshté i kufizuar, vecanérisht né mjediset rurale.
Megjithaté, angazhimi i shtuar i organizatave qytetare, shembujt pozitivé nga
shkollat dhe iniciativat pér edukim dhe mbéshtetje pérbéjné bazé té réndésishme
pér pérmirésim.

Njé numér i konsiderueshém i grave té reja dhe vajzave kané pérvojé direkte ose
indirekte té dhunés gé nga adoleshenca e tyre. Megjithése shumica deklaruan se
nuk kané gené viktima, ekziston njé probabilitet i madh i shfagjes sé nénvlerésuar
té dhunés, vecanérisht né rastet e ngacmimit dhe abuzimit psikologjik, verbal dhe
ekonomik. Graté e reja dhe vajzat jané gjithnjé e mé té ekspozuara ndaj formave
té ndryshme té dhunés me bazé gjinore dhe / ose ngacmimit - vecanérisht dhuna
psikologjike, verbale, ekonomike dhe digjitale, té cilat, edhe pse mé té pérhapura,
mbeten mé pak té identifikuara dhe té sanksionuara.

Piképamjet dhe normat patriarkale, niveli i ulét i informimit (njohurive)
kontribuojné né normalizimin dhe shpesh minimizimin e dhunés, vecanérisht
brenda familjes dhe né marrédhéniet e partneréve.

Dhuna ndodh kudo, por shtépia, rruga dhe hapésirat publike jané vendet mé té
rrezikshme ku graté e reja pérballen me forma té ndryshme té dhunés. Format
e kontrollit ekonomik té dhunés jané mé té pérhapura né banesé. Né rrugé
dukuri mé té pérhapura jané ngacmimi seksual dhe vézhgimi, gjé qé e konfirmon
pasiguriné e grave né hapésirat publike. Shkollat dhe fakultetet jané vatra té
dhunés psikologjike dhe verbale.

Frika, turpi dhe mosbesimi né institucione jané tre faktorét mé té réndésishém
gé i pengojné graté e reja dhe vajzat té raportojné dhunén me bazé gjinore.
Informimi i pamjaftueshém i procedurave dhe shérbimeve té gasshme jané
faktoré shtesé gé kontribuojné né probabilitetin e ulét té raportimit té rasteve.
Frika nga gjykimi, hakmarrja dhe stigma, sé bashku me varésiné ekonomike dhe
mungesén e mekanizmave té sigurt pér raportimin anonim, i dekurajojné viktimat
té kérkojné ndihmé.

Graté e reja dhe vajzat kryesisht reagojné pérmes strategjive té shmangies dhe
vetémbrojtjes dhe jo pérmes kanaleve institucionale. Graté e reja dhe vajzat mé
sé shumti reagojné brenda rrjetit personal ose joformal té€ mbéshtetjes, ndérsa
raportimi institucional dhe kérkesa e ndihmés jané té rralla.

Dhuna digjitale po béhet njé formé gjithnjé e mé e shpeshté dhe serioze e dhunés,
e cilaméséshumtiigodetgraté e reja dhe vajzat. Format mé té shpeshta té dhunés
né hapésirén digjitale jané krijimi i profileve té rreme, komentet ofenduese dhe
mesazhet e padéshiruara, ndérsa rrjetet sociale jané hapésira kryesore ku graté
e reja dhe vajzat pérjetojné ose déshmojné dhunén me bazé gjinore dhe/ose
ngacmimin.
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12.

13.

14.

Kombinimi i anonimitetit, pérhapjes sé shpejté dhe mosinformimit krijon njé
mjedis né té cilin dhuna me bazé gjinore dhe/ose ngacmimi né hapésirén digjitale
riprodhohet lehtésisht.

Raportimi i dhunés onlajn éshté shumé i rrallé pér shkak té mosbesimit né
institucionet, informimit té pamjaftueshém dhe identifikimit té dhunés, si dhe
mekanizmave joefektivé té mbrojtjes.

Graté e reja dhe vajzat presin njé sistem té integruar té parandalimit dhe
mbéshtetjes né rastet e dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit né hapésirén
digjitale, i cili pérfshin reagimin institucional, rregulla té garta pér pérdorimin e
platformave, instrumente teknologjike pér mbrojtje dhe edukim té vazhdueshém.

| Rekomandime

Lidhur me konkluzionin 3, 4, 5 dhe 6: Forcimi i efikasitetit institucional dhe
mbéshtetjes jashté institucionale

1.

Krijimi i protokolleve té garta pér veprim, trajnim
té personave zyrtaré dhe reagimi i shpejté.
Rritja e sigurisé kérkon reagim té shpejté dhe efikas institucional pas raportimit,
mbéshtetje té vazhdueshme dhe forcimin e sistemeve té mbrojtjes dhe praniné e
policisé né hapésirén publike.

Efikasitet dhe bashké&punim multi sektorial i institucioneve gé do té sigurojé
pérgjigie mé té shpejté dhe mé té koordinuar duke siguruar personel té trajnuar
né ¢do stacion policie, prokurori dhe gendrat pér puné sociale pér trajtimin
senzitiv dhe profesional té rasteve té dhunés, si dhe burime té mjaftueshme
njerézore dhe financiare pér shérbime funksionale si¢ jané strehimet dhe ndihma
dhe mbéshtetja psikologjike falas.

Mbéshtetje jashté institucionale pér viktimat e dhunés me bazé gjinore dhe/ose
ngacmimit duke mbéshtetur organizatat qytetare dhe gendrat rinore gé punojné
me viktimat e dhunés.

Pérfshirja e programeve pér té punuar me kryerésit, té cilat do té mundésojné
risocializimin dhe reduktimin e rrezikut nga pérséritja e dhunés.
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Lidhur me konkluzionin 7 dhe 8: Pérfshirja e programeve gjithépérfshirése
edukative

5.

Programe arsimore té detyrueshme né shkolla: Pérfshirja e edukimit pér rolet
gjinore, parandalimi i dhunés dhe edukimi seksual nga moshat e reja, duke
pérfshiré né ményré aktive prindérit pér mbéshtetjen emocionale dhe praktike té
fémijéve dhe pérmes integrimit té qasjeve qé i pérfshijné né ményré aktive burrat
dhe djemté duke promovuar mashkulloritetin pozitiv, empatiné dhe respektin
pér baraziné gjinore.

Zhvillimi i programeve dhe aktiviteteve specifike pér té rinjté, té cilat do t ‘i
udhézojné ata drejt angazhimit pozitiv dhe edukativ.

Programet edukative pér identifikimin, parandalimin dhe raportimin e dhunés
me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit, edukimin seksual, me pérfshirjen aktive té
prindérve,

Forcimi i ndérgjegjésimit publik pérmes fushatave dhe shembujve pozitivé,
me géllim nxitjen e besimit midis viktimave dhe promovimin e kulturés sé
pérgjegjésisé dhe tolerancés zero ndaj dhunés.

Lidhur me konkluzionin 12,13,14 dhe 15: Parandalimi dhe mbrojtja nga dhuna
me bazé gjinore né hapésirén digjitale

0.

10.

Graté e reja dhe vajzat né ményré té vazhdueshme duhet té marrin edukim
digjital. Pérveg késaj, té rinjté duhet té marrin edukim té vazhdueshém pér
raportimin e dhunés me bazé gjinore dhe kegpérdorimin e té dhénave personale.
Ata duhet té njihen me rolin e institucioneve pérgjegjése si shkollat, policia dhe
avokati i popullit si dhe me procedurén e raportimit té dhunés me bazé gjinore.

Platforma digjitale pér mbéshtetje: Bashkimi i viktimave, profesionistéve dhe
institucioneve né njé vend, me mundésiné pér té shkémbyer pérvoja, informacione
pér burimet dhe késhilla praktike, duke pérfshiré edhe opsione anonime pér
mbrojtien dhe motivimin e viktimave. Zgjerimi i pérpjekjeve pér informim dhe
edukim pérmes kanaleve té pérshtatura pér té rinjté, duke pérfshiré aplikacione
mobile dhe platforma té mediave sociale, pér pérfshirjen né ményré efektive té
té rinjve né parandalimin e dhunés me bazé gjinore.
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ANEKSE

|Aneksi 1 - Pyetésori

Pyetésori

Kohézgjatja e intervistés:
Fillimi i punés né terren:
Fundi i punés né terren:

I. HYRJE

Miréméngjesi /Mirédita/Mirémbréma. Emri im éshté ... dhe punoj pér Indago nga
Shkupi, njé agjenci e pavarur pér hulumtimin e tregut dhe opinionit publik. Aktualisht
e zbatojmé hulumtimin sa i pérket pérvojave, perceptimeve dhe sfidave me té cilat
ballafagohen graté e reja dhe vajzat té& moshés prej 18 deri né 29 vje¢ né lidhje me
dhunén me bazé gjinore, si né hapésirén publike ashtu edhe né até digjitale.

Qéllimi i hulumtimit éshté té sigurojé té kuptuarit mé té thellé té formave té ndryshme té
dhunés, si dhe té pengesave gjaté gasjes né mbrojtje, mbéshtetje dhe drejtési.

Pjesémarrja juaj éshté plotésisht anonime dhe vullnetare dhe té gjitha té dhénat e
grumbulluara do té pérdoren ekskluzivisht pér géllime hulumtuese. Anketa zgjat rreth 30
minuta.

A déshironi té merrni pjesé?

Para se té fillojmé, do t ‘ju lexoj njé pérkufizim pér dhunén me bazé gjinore: “Dhuna
me bazé gjinore ndaj grave” - éshté dhuna e drejtuar kundér gruas sepse ajo éshté
grua ose qé e prek até né ményré disproporcionale. Dhuna me bazé gjinore ndaj
grave i pérfshin shkaqet dhe rezultatin e marrédhénies sé pabarabarté té pushtetit
midis grave dhe burrave qé rezulton nga njé problem shoqéror dhe jo individual.
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Il. MODELI

Mosha

I1l. KUOTAT
Totali net: n=600 intervista

IV. PYETESORI
S01 [S] Rajoni statistikor

INT: ZGJIDHNI RAJONIN NE TE CILIN ZHVILLOHET INTERVISTA

Rajoni i Vardarit,
Rajoni Lindor

Rajoni Jugperéndimor
Rajoni Juglindor
Rajoni i Pellagonisé
Rajoni i Pollogut
Rajoni Verilindor
Rajoni i Shkupit

© No vk~ WD~

Baza: té gjithé té anketuarit

S02 [S] Ku jetoni?

1. Mjedisi urban (qyteti)
2. Mijedisi rural (fshati/né fshat)

S03. [S] Sa vjeg jeni?

1. vjet
2. Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

S03a. [S] Kategorité e moshés madhore:

1. 18-21
2. 22-25
3. 26-29
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IV. PYETESORI

PRANIA E DHUNES NE KONTEKSTE TE
NDRYSHME SHOQERORE

A01. Sa shpesh jeni ndjeré té pasigurt né njé hapésiré publike pér shkak té té
genit grua ose vajzé?

Shumé shpesh

Ndonjéheré

Rralléheré

Asnjéheré

Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

ok N =

Njé pérgjigje

A02. A keni ikur ndonjéheré (nga mosha 15 vje¢)nga ndonjé aktivitet ose vend
pér shkak té frikés nga dhuna me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit ?

1. Po

2. Jo

3. Nuk mé kujtohet

4. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Njé pérgjigje

A03. Deri né cilén shkallé keni besim né institucionet dhe organizatat e
méposhtme (,, ,) kur béhet fjalé pér mbrojtjen nga dhuna me bazé gjinore ose
ngacmimi?

Kam Kam As kam Nuk kam Refuzon té
besim té besim té dhe as aspak pérgjigjet
ploté pjesshém nuk kam besim [NUK
(1) (2) besim (4) LEXOHET]
3) (5)
Institucionet arsimore 1 2 3 4 5
Institucionet 1 2 3 4 5
shéndetésore
Policia 1 2 3 4 5
Qer'1drat pér puné 1 ) 3 4 5
sociale
Organizatat qytetare 1 2 3 4 5
Prokuroria Publike 1 2 3 4 5
Gjykatat 1 2 3 4 5
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A04. [M-deri né 3 pérgjigje, rotacioni i pérgjigjeve] Cilat institucione dhe/ose
organizata mendoni se duhet té kené njé rol kryesor né luftimin e dhunés me
bazé gjinore dhe/ose ngacmimit? Zgjidh deri né 3 pérgjigje

Policia

Gjykatat

Shérbimet sociale/Qendra pér Puné Sociale
Vetégeverisja lokale/komuna

Prokuroria Publike

Institucionet arsimore

Institucionet shéndetésore

Organizatat gqytetare

9. Media

10. Tjetér:

11. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

© N Uk~ W=

Jané té mundshme deri né 3 pérgjigje

A05. [S] A mendoni se institucionet tona reagojné né ményré té duhur kur
béhet fjalé pér parandalimin dhe ndéshkimin e dhunés me bazé gjinore dhe/
ose ngacmimit ndaj grave té reja ose vajzave?

1. Po, plotésisht

2. Pjesérisht

3. Jo

4. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]
Njé pérgjigje

AO06. [S] A mendoni se keni informacione té mjaftueshme pér té identifikuar
dhunén me bazé gjinore dhe/ose ngacmimin dhe té kérkoni mbrojtje?

1. Po
2. Jo
3. Pjesérisht
4. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Njé pérgjigje
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A07. [M-rotacioni i pérgjigjeve] Cilat jané arsyet mé té shpeshta pse dhuna me
bazé gjinore dhe/ose ngacmimi nuk raportohet?

Frika

Turpi

Fajésia

Mosbesimi né institucione
Presioni familjar

Presioni nga mjedisi
Presioni nga miqté/shoqget
Nuk ka ku té raportohet

O© 0 N U A WN =

Mospasje té gasjes né mbéshtetjen falas (mbéshtetje falas psikologjike dhe
ligjore, etj.)

10. Informimi i pamjaftueshém ku té raportohet

11. Tjetér:

12. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Jané té mundshme disa pérgjigje

A08. A mendoni se ekzistojné shérbime té gasshme, shérbime rinore dhe té
ndjeshme gjinore pér mbéshtetjen e viktimave té dhunés me bazé gjinore dhe/
ose ngacmimit?

Po, mendoj se ekzistojné dhe jané té gasshme

Po, ekzistojné, por mendoj se nuk jané mjaftueshém té gasshme
Jo, mendoj se nuk ekzistojné

Nuk e di/nuk mund té vlerésoj (MOS LEXO!!)

Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

CAEESEE I

Njé pérgjigje
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A09. [S sipas radhitjes - rotacioni i pérgjigjeve]. Sa pajtoheni me deklaratat
e méposhtme, ku 1 do té thoté ‘aspak nuk pajtohem “ndérsa 5 do té thoté
‘plotésisht pajtohem™?

As
Deri pajtohem Refuzon té

Aspak nuk |diku nuk as nuk Deri diku Plotésisht |pérgjigjet
pajtohem pajtohem pajtohem pajtohem pajtohem [MOS LEXO]

Dhuna né familje

éshté njé céshtje

private dhe duhet 1 2 3 4 5 6
té zgjidhet brenda

familjes.

Dhuna ndaj grave/
vajzave shpesh
shkaktohet nga veté
viktima.

Graté/vajzat qé

deklarojné se jané

abuzuar shpesh

trillojné ose 1 2 3 4 5 6
ekzagjerojné me

pohimet e abuzimit

ose pérdhunimit

Graté/vajzat
pérdhunohen mé
shpesh nga persona
té panjohur sesa
nga dikush gé ata e
njohin.

Nése partneri ose
bashkéshorti/i
dashuri éshté i
dhunshém ndaj
partneres gruas/

té dashurés,
atéheré duhet té
intervenojné njerézit
e tjeré jashté
familjes.

Eshté e réndésishme

gé burri t i tregojé

partneres sé tij se 1 2 3 4 5 6
kush éshté kryesori

né lidhje.
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Gruaja duhet té keté
té drejté t'i zgjedhé
miqté e saj, madje
edhe nése partneri i
saj nuk pajtohet.

Aspak nuk
pajtohem

Deri
diku nuk
pajtohem

As
pajtohem
as nuk
pajtohem

Deri diku
pajtohem

Plotésisht
pajtohem

Refuzon té
pérgjigjet
[MOS LEXO]

Eshté detyrim i
gruas ose partneres
té keté marrédhénie
seksuale me
partnerin e saj,
madje edhe kur ajo
nuk déshiron.

Komenti i
padéshiruar me
konotacion seksual
nuk éshté ngacmim
seksual.

Nése njé vajzé i
kundérshtohet ose
mbron veten, kjo
vetém e pérkeqgéson
sjelljen e djalit.

Vajzat gé vishen né
ményré provokuese
térheqin sjellje té
dhunshme.

Vajzat dhe graté e
reja nga grupe té
caktuara etnike jané
mé té ekspozuara
ndaj rrezikut nga
dhuna me bazé
gjinore dhe/ose
ngacmimi.

Vajzat dhe graté

e reja me status
mé té ulét socio-
ekonomik jané mé
té ekspozuara ndaj
dhunés me bazé
gjinore dhe/ose
ngacmimit.
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Aspak nuk
pajtohem

Pérkatésia etnike e
vajzave dhe grave
té reja ndikon né
ményrén se si
trajtohen kur jané
viktima té dhunés
me bazé gjinore
dhe/ose ngacmimit.

Deri
diku nuk
pajtohem

As

pajtohem

as nuk Deri diku
pajtohem |pajtohem

Plotésisht
pajtohem

Refuzon té
pérgjigjet
[MOS LEXO]

Statusi socio
ekonomik i vajzave
dhe grave té reja
ndikon né ményrén
se si trajtohen kur
jané viktima té
dhunés me bazé
gjinore dhe/ose
ngacmimit.

Vajzat dhe graté e
reja nga mjediset
rurale jané mé té
ekspozuara ndaj
rrezikut nga dhuna
me bazé gjinore.

Vajzat dhe graté

e reja me aftési té
kufizuara jané mé
té ekspozuara ndaj
rrezikut nga dhuna
me bazé gjinore.

Njé pérgjigje né rregull
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FORMAT DHE PERHAPJA E DHUNES ME BAZE GJINORE DHE/
OSE NGACMIMIT

A10. [M - deri né 3 pérgjigje - rrotacioni i pérgjigjeve] Cili Eshté problemi mé i
madh me té cilin ballafagoheni aktualisht?

AR L e

0 00 N

10.

Problemet financiare/pasiguria ekonomike

Problemet né lidhje me shéndetin mendor (stresi, ankthi, depresioni, etj.)
Ndjenja e pasigurisé né hapésirén publike

Ndjenja e pasigurisé, né banesé

Ndjenja e pasigurisé onlajn (ngacmim onlajn, bulingu kibernetik ose ngacmimi
seksual)

Dhuna ose kontrolli nga partneri/ja

Diskriminimi

Qasje e kufizuar né arsim / mundési zhvillimore

Pérdorimi ose abuzimi i alkoolit, drogés dhe ilaceve (tek ajo ose te persona té
afért)

Dhuna e bashkémoshataréve (pérjashtimi nga shoqéria, presioni nga
bashkémoshatarét, etj.)

11. Tjetér (¢'ka?)

12.

Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Jané té mundshme deri né 3 pérgjigje
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A11. Deri né cilén shkallé ndiheni e sigurt si grua/ vajzé

Nuk e di/
Plotésisht . Aspak e Refuzon té
. E pasigurt . e FRF
e sigurt sigurt pérgjigjet
[MOS LEXO]
1)...né
fginjésiné 1 2 3 4 9
tuaj?

2) ...né qgytetin/
fshatin tuaj?

3) ...né shtetin
tuaj?

4)..né
hapésirén 1 2 3 4 9
digjitale?

5)..né
transportin 1 2 3 4 9
publik?

6) ... né vende
publike (si
sheshe, parqe,
rrugé urbane
dhe inter
urbane, shtigje
pér ecje dhe
ciklizém)?

7) Né
institucionet 1 2 3 4
arsimore

Njé pérgjigje né rregull
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A12. A keni gené ndonjéheré (nga mosha 15 vjecg) viktimé e ndonjé lloji té
dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimi né hapésiré publike (shkollé,
fakultet, rrugé, punég, né institucione)?

Pér secilén nga format e méposhtme té dhunés, ju lutemi pérgjigjuni me po, jo,
ose nuk jam e sigurt

Refuzon té
Nuk jam e sigurt pérgjigjet

(©)] [MOS LEXO]
(4)

1) Dhuna fizike (goditja,
shtyrja, grushtimi, térheqja 1 2 3 4
zvarré, etj.)

2) Dhuna psikologjike (fyerje,
néng¢mimi, manipulimi, 1 2 3 4
shantazhe, kércénime)

3) Dhuna verbale (bértitje,
sharje, ndérhyrja me fjalé, 1 2 3 4
poshtérimi)

4) Ngacmimi seksual

(komente té padéshiruara,

gjestikulacione, prekje té 1 2 3 4
palejuara, presione pér

marrédhénie seksuale)

5) Dhuna seksuale (kontakti
seksual me forcé, pérdhunimi)

6) Dhuna ekonomike (kontrolli
ose kufizimi i financave, 1 2 3 4
kushtézimi monetar)

7) Vézhgimi/ndjekja (ndjekja

fizike, prania pa lejen tuaj) ! 2 3 4
8) Kontrolli nga partneri

(gjaté lévizjes, zgjedhjes sé

miqve/mikeshave, ndjekjes ! 5 3 4

sé komunikimeve telefonike,
ményrés sé veshjes dhe
sjelljes)

Njé pérgjigje né rregull
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Baza: té anketuarat me kodin 1 té cdo deklarate nga A12

A13. [M - rotacioni i pérgjigjeve] Ju lutem mé tregoni se ku e keni pérjetuar
dhunén me bazé gjinore dhe/ose ngacmimin.

Scripter: Ask for each statement from A18 with answer 1 separately

Né banesé

Né fqginjési

Né shkollé

Né fakultet

Né spital

Né park

Né rrugé

Né kafene, restorant ose klub
Né hapésiré parkimi
10. Né transportin publik
11. Né stacionin e policisé
12. Né shtépiné e mikut/es
13. Né vendin e punés

© N Uk~ W=

o

14. Né internat/konviktin e studentéve
15. Tjetér
16. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Jané té mundshme disa pérgjigje

Baza: té gjitha té anketuarat

A14. A keni gené ndonjéheré (nga mosha 15 vjeg) déshmitare e ndonjé lloji
té dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimi né hapésiré publike (shkollég,
fakultet, rrugé, puné, né institucione)?

Pér secilén nga format e méposhtme té dhunés, ju lutemi pérgjigjuni me po, jo,
ose nuk jam e sigurt
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Refuzon té
Nuk jam e sigurt pérgjigjet

() [MOS LEXO]
(4)

1) Dhuna fizike (goditja, shtyrja,
grushtimi, térhegja zvarré, etj.)

2) Dhuna psikologjike (fyerje,
néncmimi, manipulimi,
shantazhe, kércénime)

3) Dhuna verbale (bértitje,
sharje, ndérhyrja me fjalé,
poshtérimi)

4) Ngacmimi seksual (komente
té padéshiruara, gjestikulacione,
prekje té palejuara, presione pér
marrédhénie seksuale)

5) Dhuna seksuale (kontakti
seksual me forcé, pérdhunimi)

6) Dhuna ekonomike (kontrolli
ose kufizimi i financave,
kushtézimi monetar) 1 2 3 4

7) Vézhgimi/ndjekja (ndjekja
fizike, prania pa lejen tuaj)

8) Kontrolli nga partneri

(gjaté lévizjes, zgjedhjes sé

miqve/mikeshave, ndjekjes

sé komunikimeve telefonike, 1 2 3 4
ményreés sé veshjes dhe sjelljes)
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Baza: té anketuarat me kodin 1 té cdo deklarate nga A12

A15. [M - rotacioni i pérgjigjeve] Ju lutem mé tregoni se ku keni gqené
déshmitare e dhunés me bazé gjinore.

Scripter: Ask for each statement from A20 with answer 1 separately

Né banesé

Né fqginjési

Né shkollé

Né fakultet

Né spital

Né park

Né rrugé

Né kafene, restorant ose klub

Né hapésiré parkimi

10. Né transportin publik

11. Né stacionin e policisé

12. Né shtépiné e mikut/es

13. Né vendin e punés

14. Né internat/konviktin e studentéve
15. Tjetér

16. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

©® No Uk~ WwDN -

o

Jané té mundshme disa pérgjigje

Baza: té anketuarat me pérgjigjen 1) Po nga A18 dhe A14

A16. [S] A e keni raportuar incidentin?

1. Po, ku
2. Jo
3. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXQO]

Njé pérgjigje
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Baza: té anketuarat me pérgjigjen 1) nga A12 dhe A14

A17. [M - rrotacioni i pérgjigjeve]. Cfaré ndérmorét pas pérjetimit té incidentit?

10.
11.

E raportova né polici

lu drejtova njé gendre pér puné sociale ose njé institucioni tjetér
Kérkova ndihmé mjekésore

Kérkova mbéshtetje psikologjike ose késhillim

Kérkova ndihmé juridike (avokat, ndihmé juridike falas, etj.)
Bisedova me njé person té afért (mik, familjar, mésimdhénés/e, etj.)
U largova nga mjedisi i dhunshém (puna, lidhja, banesa, etj.)

E kontaktova linjén SOS pér ndihmé dhe mbéshtetje

lu drejtova Qendrés sé Referimit té Viktimave té Dhunés Seksuale dhe
Pérdhunimit

Tjetér (ju lutemi specifikoni):

Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Jané té mundshme disa pérgjigje

Baza: té anketuarat me pérgjigjen 2) nga A16

A18. [M-rotacioni i pérgjigjeve]Pse nuk e raportove dhunén me bazé gjinore
dhe/ose ngacmimin?

O © N oA W=

10.
11.
12.
13.

Frika

Turpi

Fajésia

Mosbesimi né institucionet

Presioni familjar

Presioni nga mjedisi

Presioni nga miqté/shoqget

Nuk ka ku té raportohet

Mospasje té gasjes né mbéshtetjen falas (mbéshtetje falas psikologjike dhe
ligjore, etj.)

Informim i pamjaftueshém ku té raportohet
Tjetér:

Doja, por nuk e dija ku

Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Jané té mundshme disa pérgjigje

85



Baza: té anketuarat me pérgjigjen 1) nga A12 dhe A14

A19. [M - rotacioni i pérgjigjeve] Sipas mendimit tuaj, ¢faré mungon mé shumé
né veprimet e institucioneve né rastet e dhunés me bazé gjinore dhe/ose
ngacmimit?

© N U~ W=

Reagimi i shpejté dhe adekuat

Mbrojtja dhe mbéshtetja e viktimés

Persona zyrtaré té trajnuar dhe té informuar
Ndéshkimi i duhur i kryerésve

Informimi dhe parandalimi

Bashképunimi ndérinstitucional

Tjetér:

Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Jané té mundshme disa pérgjigje

A20. [M - deri né 3 pérgjigje, rotacioni i pérgjigjeve] Cfaré do té ndihmonte pér
siguriné mé té madhe té grave té reja dhe vajzave né hapésirén publike?

e

8.
9.

Ndricimi mé i miré dhe infrastruktura e sigurisé, si¢ éshté video mbikéqyrija
Prania mé e madhe e policisé

Reagimi mé i shpejté i institucioneve kompetente mbas raportimeve

Mé shumé fushata informative dhe edukuese pér identifikimin dhe parandalimin
e dhunés me bazé gjinore dhe ngacmimit

Informacione publikisht té gasshme té shérbimeve ekzistuese pér viktimat e
dhunés me bazé gjinore

Mbéshtetja nga institucionet (shérbimet sociale, policia, gjyqésori) - késhillime,
mundésia e raportimit anonim, mbrojtja ligjore, trajtimi i drejté, etj.
Qéndrueshméria e shérbimeve ekzistuese pér viktimat e dhunés me bazé
gjinore dhe ngacmimit si dhe hapja e shérbimeve té tjera té specializuara
Qendrat/Organizatat Rinore pér raportim dhe ndihmé

Tjetér (ju lutemi specifikoni):

10. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Jané té mundshme deri né 3 pérgjigje
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A21. [M]Si mund té béhen institucionet mé té gqasshme dhe mé té besueshme
pér graté e reja dhe vajzat ?

Té ofrojné informacione né gjuhé té qarté dhe té kuptueshme

N —

Té kené shérbime té specializuara ose persona pér kontakt pér graté e reja/
vajzat

Té garantojné besueshméri dhe mbrojtje té té dhénave personale

Té zhvillohen fushata pér rritjen e ndérgjegjésimit dhe besimit te té rinjté

Té kené qasje té lehté fizike dhe online né shérbimet (pa procedura komplekse)
Té pérfshijné gra té reja dhe vajza né politikébérje dhe shérbime

Tjetér:

Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

© No AW

Jané té mundshme disa pérgjigje

MJEDISI ONLINE DHE DHUNA DIGJITALE

A22. [S] A keni qené ndonjéheré (nga mosha 15 vjec) viktimé e ndonjé forme
té dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit né hapésirén digjitale (né rrjetet
sociale, mesazhet sms, e-postén, forumet, thirrjet telefonike, lokalizuesit GPS,
etj.)?

Po
2. Jo
3. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXQ]

Njé pérgjigje

Baza: Té anketuarat me pérgjigjen 1) nga A22

A23. [M - rotacioni i pérgjigjeve] Cila nga format e méposhtme té dhunés me
bazé gjinore dhe/ose ngacmimit i keni pérjetuar né hapésirén digjitale?

Mesazhe ose komente ofenduese apo nén¢cmuese

Mesazhe seksualisht eksplicite pa pélgim

Shkémbimi i regjistrimeve ose fotografive eksplicite intime pa pélgim
Vézhgimi onlajn (stalking)

Thirrjet telefonike ose SMS mesazhet

Kércénime pér jetén ose siguriné

Krijimi i pérmbajtjeve dhe materialeve me pérmbaijtje seksuale duke pérdorur
inteligjencén artificiale pa leje

No ok wWwN =
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8. Sekstorsion (kércénime dhe shantazhe pér publikimin e pérmbajtjeve intime
9. Profil i rremé(fake profile)

10. Tjetér (ju lutemi specifikoni):

11. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Jané té mundshme disa pérgjigje

A24. [S] A keni gené ndonjéheré (nga mosha 15 vje¢) déshmitare e ndonjé
forme té dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit né hapésirén digjitale (né
rrjetet sociale, mesazhet, e-postén, forumet, etj.)?

Po
2. Jo
3. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Njé pérgjigje

Baza: Té anketuarat me pérgjigjen 1) nga A24

A25. [M - rotacioni i pérgjigjeve] Né cila nga format e méposhtme té dhunés
me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit né hapésirén digjitale keni qené
déshmitare?

Mesazhe ose komente ofenduese apo néngmuese

Mesazhe seksualisht eksplicite pa pélgim

Shkémbimi i regjistrimeve ose fotografive eksplicite intime pa pélgim
Vézhgimi onlajn (stalking)

Thirrjet telefonike ose SMS mesazhet

Kércénime pér jetén ose siguriné

Krijimi i fotografive, pérmbajtjeve dhe video materialeve private me pérmbaijtje
seksuale duke e pérdorur inteligjencén artificiale pa leje

8. Sekstorsioni (kércénime dhe shantazhe pér publikimin e pérmbaijtjeve intime)
9. Profili rremé (fake profile)

10. Tjetér (ju lutemi specifikoni):

11. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

No vk wN =

Jané té mundshme disa pérgjigje
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Baza: Té anketuarat me pérgjigjen 1) nga A22 dhe A24

A26. [M]NE cilat platforma keni pérjetuar ose keni gené déshmitaré té dhunés
me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit?

Facebook
Instagram
TikTok
WhatsApp/Viber
X (Twitter)
Snapchat
Youtube
Discord

© N A WN =

9. Telegram
10. Tjetér:
11. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Jané té mundshme disa pérgjigje

Baza: Té anketuarat me pérgjigjen 1) nga A22 dhe A24

A27. [S] A e keni raportuar incidentin e dhunés me bazé gjinore dhe/ose
ngacmimit té cilin e keni pérjetuar ose déshmuar?

1. Po-Ku:
2. Jo
3. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Njé pérgjigje

Baza: Té anketuarat me pérgjigjen 2) nga A22 dhe A24

A28. [M- rotate the answers] Pér cilat arsye nuk e raportuat dhunén me bazé
gjinore dhe/ose ngacmimin né hapésirén digjitale?

Frika

Turpi

Fajésia

Mosbesimi né institucionet
Presioni familjar

Presioni nga mjedisi
Presioni nga miqté/shoqet
Nuk ka ku té raportohet

© N ok W=
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10.
11.
12.
13.

Mospasje té gasjes né mbéshtetjen falas (mbéshtetje falas psikologjike dhe
ligjore, etj.)

Informim i pamjaftueshém ku té raportohet

Tjetér:

Doja, por nuk e dija ku

Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Jané té mundshme disa pérgjigje

Baza: Té anketuarat me pérgjigjen 1) nga A22

A29. [M- rotate the answers] Cfaré keni ndérmarré mbas pérjetimit té dhunés
me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit né hapésirén digjitale?

No ok wnN =

8.
9.
10.

E bllokova profilin/numrin e dhunuesit

E raportova profilin/postimin né rrjetin ose platformén sociale
Kérkova ndihmé nga miku/mikesha ose familja

U drejtova né polici ose né njé institucion tjetér

lu drejtova organizatés qytetare gé i trajton kéto tema
Kérkova ndihmé ose késhillim psikologjik

U térhoga nga aktiviteti online (fshiva profilin, ndérpreva pérdorimin e
platformave)

Nuk shkarkova asgjé

Tjetér (ju lutemi specifikoni):

Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Jané té mundshme disa pérgjigje

A30. [M deri né 3 pérgjigje-rotacioni i pérgjigjeve]Cilét faktoré kontribuojné né
dhunén me bazé gjinore dhe/ose ngacmimin né hapésirén digjitale?

O © N oA W=

Anonimiteti i sulmuesve

Platforma té rregulluara jo sa duhet

Mungesa e sanksioneve dhe pasojave

Pérhapja e lehté dhe e shpejté e pérmbaijtjeve fyese

Edukimi i pamjaftueshém pér té drejtat digjitale

Presioni grupor dhe nevoja e pranimit nga bashkémoshatarét
Normalizimi i vokabularit agresiv dhe sjellja e dhunshme né internet
Tjetér:

Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

Jané té mundshme deri né 3 pérgjigje
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A31. [M - deri né 3 pérgjigje, rotacioni i pérgjigjeve] Cfaré do té ndihmonte pér
siguriné mé té madhe té grave té reja dhe vajzave né hapésirén digjitale?

Instrumentet digjitale pér raportimin dhe bllokimin e dhunuesve
2. Mbéshtetja nga institucionet (institucionet arsimore, shérbimet sociale, policia,
gjyqésori) - si¢ jané késhillimet dhe mbéshtetja psikologjike, mundésia e
raportimit anonim, mbrojtja ligjore dhe trajtimi i drejté, etj.
Trajnime pér té rinjté pér identifikimin dhe luftimin e dhunés digjitale
Ekzistimi i rregullave té garta dhe té rrepta té sjelljes né platformat online
Hapésira mé té sigurta dhe mé té moderuara online pér té rinjté
Mé shumé fushata informative dhe edukative pér identifikimin dhe parandalimin
e dhunés digjitale
Tjetér (ju lutemi specifikoni):
8. Nuk e di/Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

o vk w

~

Jané té mundshme deri né 3 pérgjigje

DEMOGRAFIA

S04. [M] A keni ndonjé lloj aftésie té kufizuar ose gjendje shéndetésore qé
ndikon né funksionimin tuaj té pérditshém?

Démtimi i shikimit (térésisht ose pjesérisht)

Démtim i dégjimit

Aftési té kufizuara trupore;

Aftésia e kufizuar intelektuale

Aftésité e kufizuara neuro-zhvillimore (p.sh. spektri i autizmit, ADHD, etj.)
Gjendja psiko-sociale (p.sh. depresioni, anksioziteti, PTSD, et;.)
Sémundja kronike gé ndikon né funksionimin e pérditshém
Abuzimi me alkoolin, drogén ose ilacet

9. Tjetér (ju lutemi specifikoni):

10. Nuk kam ndonjé aftési té kufizuar [S]

11. Preferoj té mos pérgjigjem [S]

© N Uk W=

Jané té mundshme disa pérgjigje
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S05. [S] Cila éshté pérkatésia juaj etnike?

Magedonase

Shqiptare

Rome

Tjetér (ju lutemi shénoni)
Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

vk wnN

Njé pérgjigje

S06. [S] Cili éshté niveli mé i larté i arsimit qé e keni kryer?

Nuk kam arsim formal

Arsimi fillor

Arsimi i mesém

Arsimi i larté

Magjistraturé

Doktoraté

Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

No vk wnN =

Njé pérgjigje

S07. [S] Cili éshté statusi juaj aktual i punés?

Punonjése e rregullt
Pérkohésisht/joformale

E papunésuar

Studente/nxénése

Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

A N -

Njé pérgjigje
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S08. [S] Sa jané té ardhurat e pérgjithshme mujore té familjes suaj?

Deri né 24,000 denaré

Nga 24001 deri né 34.000 denaré
Nga 34.001 deri né 44.0000 denaré
Nga 44,001 deri né 54,000 denaré
Nga 54,001 deri né 64,000 denaré
Mbi 64.001 denaré

Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

No vk wnN =

Njé pérgjigje

S09. [S] Sa jané té ardhurat tuaja personale mujore?

Nuk kam té ardhura

Deri né 24,000 denaré

Nga 24001 deri né 34.000 denaré
Nga 34.001 deri né 44.0000 denaré
Nga 44,001 deri né 54,000 denaré
Nga 54,001 deri né 64,000 denaré
Mbi 64.001 denaré

Refuzon té pérgjigjet [MOS LEXO]

©® Nk~ WwWwDN =

Njé pérgjigje

FUNDI | PYETESORIT

Faleminderit shumé pér pjesémarrjen né hulumtimin
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|Aneksi 2 - Udhézuesi i diskutimit né grupet fokus

Numri i grupeve dhe numri i pjesémarrésve pér grup: katér (4) grupe fokus, 8-10
pjesémarrése né grup

Lokacioni: Shkup (katér fokus grupe)

Grupi i synuar: Profesionisté / Organizata

Faza 1: Hyrje (5 min.)

(Pérshkrim i shkurtér i objektivave té diskutimit, rregullat e diskutimit dhe inkurajimi
i pjesémarrésve pér té marré pjesé né ményré aktive né diskutim)

Moderatori: Mirédita dhe miré se keni ardhur né diskutimin e sotém né grupin fokus.
Faleminderit qé e ndaté kohén pér té ardhur sot dhe té merrni pjesé né diskutimin e
planifikuar. Emriim éshté(...)dhe sot do té diskutojmé pér piképamjet dhe mendimet
tuaja mbi perceptimet dhe sfidat me té cilat ballafagohen graté e reja dhe vajzat
té moshés prej 18 deri né 29 vjeg pér sa i pérket dhunés me bazé gjinore dhe/ose
ngacmimit, si né hapésirén publike ashtu edhe né até digjitale.

Diskutimi do té regjistrohet, sepse thjesht nuk éshté e mundur té mbahet mend
gjithcka qé do té diskutohet, qé éshté shumé e réndésishme pér ne. Nuk do tju
ftoj ta artikuloni mendimin tuaj, por prej jush pritet té diskutoni né ményré aktive
ndaj temave gé do té hapen né diskutimin e sotém. Té gjitha mendimet tuaja jané
jashtézakonisht té réndésishme pér ne, pavarésisht se sa té ndryshme jané. Qé&llimi
yné nuk éshté té kemi njé géndrim té vetém, por t'i dégjojmé té gjitha mendimet, edhe
ato té ndryshmet madje edhe mendimet e kundérta.

Edhe njé heré, ju lutem mos ngurroni té merrni pjesé, por dua t ‘ju lus qé té mos e
ndérprisni njéri-tjetrin dhe té mos flisni né té njéjtén kohé. Njé gjé e tillé nuk mund
té regjistrohet, pérkatésisht mé voné, ne nuk do té jemi né gjendje té kuptojmé dhe
analizojmé até qé éshté théné dhe diskutuar. Pra, ju lutem, té flasim njéri pas tjetrit.

Tani do ju lusja té njoftohemi. Ju lutem secili prej jush té prezantohet personalisht

Prezantim i shkurtér i pjesémarrésve
Emri dhe mbiemri

Nga cilat organizata vini

Qéllimi kryesor i organizatés

* %k %
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Faza 2: Perceptimet dhe besimi né institucione (15 min.)

Si e sheh organizata juaj problemin e dhunés me bazé gjinore dhe/ose
ngacmimit midis grave té reja dhe vajzave? A mendoni se éshté rritur, ulur apo
problemi éshté né nivelin e njéjté né krahasim me vitin 2024?

Sa mendoni se graté e reja dhe vajzat kané besim né institucionet (policia,
gjykatat, gendrat pér puné sociale, institucionet shéndetésore dhe arsimore)? Me
se ka té béjé niveli i besimit apo mosbesimit?

Sipas mendimit tuaj, cilat institucione ose organizata duhet té kené njé rol
kryesor né aspektet e ndryshme té luftimit té dhunés me bazé gjinore dhe/
ose ngacmimit? Pse?

né parandalimin dhe edukimin

né identifikimin dhe raportimin

né mbrojtjen dhe mbéshtetjen e viktimave
né sanksionimin dhe ndéshkimin e kryerésve
né koordinimin ndérinstitucional

SRR NEE NN

Sipas pérvojés tuaj ¢cfaré mungon mé sé shumti (nése jeni té mendimit se
mungon) né veprimin e institucioneve (pér shembull: reagimi i shpejté, gasja
e ndjeshme, koordinimi, shérbimet e specializuara, mbéshtetja e viktimave,
besueshmeéria)?

Faza 3: Format dhe pérhapja e dhunés (20 min.)

Cilat forma té dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit i hasni mé shpesh,
né punén tuaj, te graté ereja dhe vajzat (fizike, psikologjike, verbale, seksuale,
ekonomike, digjitale, té tjera)? Moderatori e parashtron pyetjen: Pse pikérisht ato?
A ka forma qé jané mé pak té dukshme, por megjithaté té pranishme? Sqaroni!

A mendoni se grupe té caktuara té vajzave dhe grave té reja jané mé shumé
té ekspozuara ndaj rrezikut nga dhuna me bazé gjinore dhe/ose ngacmimi se
té tjerat? Moderatori e parashtron pyetjen: Nése po, cilat grupe do t'i veconit
dhe pse? (Pér shembull: vajzat nga mjediset rurale, bashkésité etnike, ato nga
familjet me status mé té ulét socio-ekonomik, vajzat me aftési té kufizuara)?
Né ¢ ‘ményré ato grupe jané mé shumé té ekspozuara ? A i identifikojné institucionet dhe
organizatat mjaftueshém kéto specifika?

Ku mé sé shpeshti ndodhin kéto forma té dhunés? Moderatori e parashtron
pyetjen: Né hapésiré publike (rrugé, transport publik, shkolla, fakultete)? Né familje
apo lidhje intime? Né hapésirén digjitale? Sqaroni!

Si e identifikojné dhe regjistrojné organizatat problemin? Moderatori e
parashtron pyetjen: A keni mekanizma té juaj pér identifikimin e rasteve? A ju
drejtohen vajzat/graté drejtpérdrejt? Me cilat barriera ballafaqoheni gjaté raportimit
ose mbéshtetjes?
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Sipas mendimit tuaj, cila éshté “pjesa e padukshme” e problemit 0 dhuna qé
shpesh injorohet, nuk raportohet ose nuk identifikohet si e tillé? Moderatori
e parashtron pyetjen: A mendoni se ka sjellje té cilat graté e reja dhe vajzat nuk
i identifikojné si dhuné (p.sh.: kontrolli nga partneri, shakaté fyese, komentet e
seksualizuara)?

Cilat forma té dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit minimizohen mé
sé shpeshti (nuk merren seriozisht) nga institucionet ose shoqéria? Kur njé
institucion (policia, gjykata, gendra pér puné sociale) konsideron se dhuna verbale
ose psikologjike “nuk éshté aq e réndésishme” dhe nuk ndérmerr masa. Kur shoqéria
(mjedisi, familja, media) e/i sheh kontrollin e lidhjes, komentet e seksualizuara, shakaté
fyese ose kontaktin fizik té€ padéshiruar si dicka “normale” ose si “shaka”.

Faza 4: Raportimi dhe barrierat (15 min.)

Sipas mendimit tuaj cilat jané arsyet mé té shpeshta pse graté e reja dhe
vajzat nuk i raportojné rastet e dhunés me bazé gjinore dhe/ose ngacmimit
? Moderatori e parashtron pyetjen: A ndodh kjo mé sé shpeshti pér shkak té frikés
(nga dhunuesi, nga pasojat, nga stigma)? A mendoni se ka ndjenjé turpi apo faji? Sa
rol luan mosbesimi né institucionet? A ekziston informimi i pamjaftueshém se ku dhe
si mund té raportohet? A ka presione kulturore ose familjare qé i dekurajojné vajzat té
raportojné?

Si mund té kontribuojné organizatat né rritjen e raportimit dhe besimit né
institucione? Moderatori e parashtron pyetjen: Cilat aktivitete ose programe do t
‘i ndihmonin vajzat té ndihen té inkurajuara pér té raportuar?

Nése nuk éshté specifikuar, pyesni: A ka organizata juaj pérvojé né krijimin e
mekanizmave pér raportim anonim? Si mund té pérmirésohet bashképunimi midis
organizatave dhe institucioneve pér mbéshtetje mé efikase? Sipas mendimit tuaj, a kané
efekt real fushatat publike dhe edukimi?

Cilat shérbime mbéshtetése mendoni se jané mé té réndésishmet (juridike,
psikologjike, mjekésore, té tjera)? (faré lloj mbéshtetjeje kérkojné mé shpesh
viktimat? Cilat shérbime mendoni se jané mé pak té qasshme? A ka mjaftueshém
shérbime té specializuara pér graté e reja (p.sh. gendrat rinore, késhillat online)? Si
mund té ndihmojné organizatat né mbushjen e boshllégeve ku institucionet nuk ofrojné
mbéshtetje té mjaftueshme?
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Faza 5: Dhuna digjitale (10 min.)

A ballafaqohet organizata juaj me raste té dhunés digjitale me bazé gjinore
dhe/ose ngacmimit? Nése po, cilat raste jané mé té shpeshta (p.sh.: mesazhet fyese,
profilet e rreme, kércénimet, ndarja e fotografive intime pa leje, vézhgimi onlajn)?

Cilat platforma mendoni se jané mé té rrezikshmet pér graté e reja dhe
vajzat? Moderatori e parashtron pyetjen: Cilat forma té ngacmimit jané mé té
shpeshta né ato platforma? A ka ndonjé ndryshim midis kanaleve publike dhe private
(grupe, mesazhe, komente)?

A kané graté e reja dhe vajzat besim té mjaftueshém pér té raportuar
dhunén digjitale tek institucionet? Nése po, ku raportohet mé shpesh? Nése jo, pse
Jjo? Sgaroni!

Si mund ta lehtésojné organizatat mbéshtetjen e viktimave té dhunés
digjitale? Si mund té pérmirésohet mbrojtja né hapésirén digjitale (cfaré mund té béjné
institucionet, OJQ-té, mediat, etj...)?

Faza 6: Zgjidhje dhe rekomandime (20 min.)

Cilat masa parandaluese do té ndihmonin mé sé shumti né rritjen e sigurisé
né hapésirén publike? Cilat masa infrastrukturore né hapésirén publike do té ishin té
dobishme (ndricimi, kamerat e sigurisé, prania e policisé) Cilat aktivitete arsimore dhe
informative do té kishin efekt mé té madh?

Cfaré mund té béhet né hapésirén digjitale pér té rritur siguriné (instrumentet
e raportimit, moderimi, programe edukative)? Sqaroni!

Si mund té béhen institucionet mé té qasshme dhe mé té besueshme pér
graté e reja dhe vajzat? Cfaré duhet té ndryshohet né ményrén e punés (procedura
mé té thjeshta, besueshmeéria, reagimi i shpejté)? A éshté e nevojshme té keté mé shumé
shérbime té specializuara ose persona pér kontakt? Si mund té krijojné besim afatgjaté
me graté e reja dhe vajzat ?

Si mund té bashképunojné mé miré organizatat qytetare me institucionet
dhe bashkésiné? Cilat jané sfidat kryesore né bashképunimin aktual?

A mund té propozoni njé masé ose iniciativé kryesore gé do ta bénte
ndryshimin mé té madbh - cili do té ishte ai dhe cilin problem do ta zgjidhte?
(Moderatori: Si do té dukej né praktiké (cilat aktivitete, cilat institucione ose organizata
do té pérfshiheshin)? Cfaré do té nevojitej pér tu realizuar (resurse, vullneti politik,
partneritetet)?
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